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Klassenstufe 
Kriterien 

 
Wettkampf Training  

Klasse 5 - 8  
• Teilnahme an der zentralen Sichtung des 
Hamburger Judo-Verbandes (empfohlen) 
 • Platz 1 - 3 / Hamburger Meisterschaften 

Regelmäßiges Training über 6 Monate am 
Verbandstraining im LLZ (1 x wöchentlich) 

 

 
 

Klasse 9 - 13 • Platz 1 - 3  / Hamburger Meisterschaften 
• Platz 1 - 3 /  Norddeutsche Meisterschaften 

Regelmäßiges Training über 6 Monate am 
Verbandstraining im LLZ (3 x wöchentlich) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


