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Vorwort

Liebe Schaler*innen, Eltern,
Lehrer*innen und Kooperationspartner*innen,

die EJS in Hamburg an der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg ist weit mehr als ein Ort des Lernens —
sie ist ein Lebensraum, in dem junge Talente mit groBer Leidenschaft und Disziplin ihren Weg im Leistungs-
sport und in der schulischen Bildung gehen. Wir begleiten diese jungen Athlet*innen dabei, ihre duale
Karriere zu meistern — mit einem starken Team aus Schule, Sportfachverbanden, Internat, Eltern und weiteren
Partner*innen.

Dieses Handbuch soll Ihnen und Euch als Wegweiser dienen: Es buindelt Strukturen, Abldufe und Angebote,
die unser besonderes Verbundsystem aus Schule, Sport und Betreuung tragen. Es zeigt auf, wie wir
individuelle Forderung, sportliche Exzellenz und padagogische Verantwortung miteinander verbinden — stets
im Sinne der bestmoglichen Entwicklung unserer Schuler*innen.

Mein herzlicher Dank gilt allen, die dieses Netzwerk aktiv mitgestalten. Gemeinsam schaffen wir die Voraus-
setzungen, damit junge Sportler*innen heute und in Zukunft erfolgreich sind und mit Stolz sagen kénnen:
Ich bin Teil der Eliteschule des Sports am Alten Teichweg.

Mit sportlichen GriBen

Christian Andresen
Abteilungsleiter Sport
Eliteschule des Sports am Alten Teichweg
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1. Eliteschule des Sports (EdS)
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1.2

Eliteschulen des Sports verbinden die Bereiche Schule, Wohnen und Sport, an denen hochtalentierte Sport-
ler*innen unter dem Leitsatz ,Weltmeister*in werden und den Schulabschluss schaffen” geférdert werden.
In diesem Verbundsystem werden die Dualen Karrieren der kunftigen Spitzenathlet*innen so koordiniert,
dass die sportliche Ausbildung und die schulische Bildung parallel erméglicht werden.

Der Titel , Eliteschule des Sports” wird vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) vergeben.

Duale Karriere — Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat

Innerhalb des Verbundsystems Schule-Leistungssport-Internat arbeiten verschiedene Akteur*innen daran,
die schulische Ausbildung, das leistungssportliche Training und die padagogische Betreuung von Leistungs-
sportler*innen maoglichst optimal zu gewahrleisten. Die Rahmenbedingungen fiur das Verbundsystem in
Hamburg werden im Konzept zur Férderung des Nachwuchsleistungssports in Hamburg festgelegt.

- Konzept-Verbundsystem-Schule-Leistungssport 2017.pdf _.5"’- --aliie

Regionalteam

Das Regionalteam ist ein Fachgremium, das die Fihrung und Weiterentwicklung der EdS unter BerUcksich-
tigung leistungssportlicher und schulischer Kriterien begleitet und organisiert. Der Olympiastutzpunkt Ham-
burg/Schleswig-Holstein (OSP HH/SH) leitet das Regionalteam. Dem Gremium gehéren zudem Abgeordnete
der Schule (Schulleitung und Abteilungsleitung Sport), der fachbezogenen Behérden fur Inneres und Sport
(BIS), sowie fur Schule, Familie und Berufsbildung (BSFB), des Hamburger Sportbundes (HSB), des OSP HH/
SH (Internatsleitung und Laufbahnberatung), ein*e Vertreter*in des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB), die Athlet*innenvertretung, eine Vertretung der kooperierenden Fachverbande sowie des Deut-
schen Sparkassen- und Giroverbands (DSGV) an.

1.2.1 Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg - Eliteschule des Sports Hamburg

Die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg ist eine Schule fur alle, in der Vielfalt nicht nur gelebt, sondern
gezielt gefordert wird. Heterogenitat wird als Starke verstanden, die das gemeinsame Lernen und Wachsen
bereichert. Unter dem Schulmotto ,Be part” sind alle Schuler*innen eingeladen, Teil einer offenen, respekt-
vollen Gemeinschaft zu sein.

Die Sportforderung an der damaligen Gesamtschule Alter Teichweg begann 1998 mit dem Aufbau einer
ersten Sportklasse in Kooperation mit dem OSP HH/SH und den Fachverbanden der Sportarten FuBball und
Schwimmen.

2004 wurde der Schule der Titel ,Partnerschule des Leistungssports” der Stadt Hamburg verliehen. Zwei
Jahre spater folgte die Anerkennung als , Eliteschule des Sports” durch den DOSB. Im Jahr 2021 gewann die
Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg den Deutschen Schulpreis in der Kategorie ,Beziehungen wirk-
sam gestalten”. 2023 wurde die EdS Hamburg vom DOSB zur ,Eliteschule des Jahres” gekurt. Die Schule
arbeitet gemeinsam mit ihren Kooperationspartner*innen an der standigen Weiterentwicklung der EdS.

Seit 2014 ist die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg von der Grundschule bis zur Oberstufe auch
Sportbetonte Schule. An der gesamten Schule haben Bewegung und insbesondere Fairness eine herausra-
gende Bedeutung.

Bei uns werden nicht nur Leistungssportler*innen geférdert. Wir verstehen uns auch als Eliteschule des
Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssports und bieten im Rahmen der sportbetonten Schule allen Schiler*in-
nen der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg mehr Bewegung und Sportunterricht. Der Sport ist ein
wichtiger, verbindender Grundgedanke von der Vorschule bis zur Studienstufe und erméglicht eine hohe
Identifikation mit unserer Schule.

1.2.2 Sportfachverbidnde

Sportfachverbdnde, die mit der EdS zusammenarbeiten wollen, schlieBen mit dem OSP HH/SH, dem HSB
und der Schule eine Kooperationsvereinbarung auf Grundlage des Konzepts Verbundsystem Schule und
Leistungssport. Fur die Aufnahme an der EdS mussen die Fachverbande festgelegte Kriterien erfullen.

-3 siehe Anhang 4: Kriterien zur Aufnahme und zum Verbleib von Verbdnden an der EdS Hamburg

An der EdS in Hamburg werden derzeit folgende 12 Sportarten gefordert:

Schwerpunktsportarten weitere geforderte Sportarten
Badminton Basketball
Beachvolleyball/\Volleyball FuBball
Hockey Golf
Rudern Handball
Schwimmen Judo
Leichtathletik
Tennis

In der Klassenstufe 5 und 6 gibt es zudem eine sportartibergreifende Ballsportgruppe in den Sportklassen.
Die Fachverbande Basketball, Handball und Volleyball sichten gemeinsam motorisch talentierte Kinder und
trainieren diese bis zum Ende der 6. Klasse. Ab Jahrgang 7 kénnen sich die Kinder bei entsprechender Leis-
tung fur eine der drei Sportarten entscheiden.

1.2.3 Sportinternat

Ein zentraler Bestandteil des Verbundsystems Schule-Leistungssport-Internat ist das Sportinternat Hamburg.
Das Sportinternat hat derzeit insgesamt 25 Platze. Der parallele Besuch der EdS ist Voraussetzung fur einen
Internatsplatz.

Um in das Sportinternat aufgenommen zu werden, ist zundchst eine sportliche Empfehlung durch den Ham-
burger Fachverband oder die zustandigen Landestrainer*innen notwendig. Zudem ist die Durchfhrung von
Probetagen verpflichtend. Im Rahmen dieser Probetage kénnen die Athlet*innen den Internatsalltag erleben,
die EdS besuchen und das Trainingsumfeld kennenlernen.

Die Teilnahme an Probetagen ermoglicht eine ganzheitliche Einschatzung der Leistungsfahigkeit und Person-
lichkeit der Athlet*innen und unterstitzt den Entscheidungsprozess des OSP HH/SH Uber eine Aufnahme
in das Sportinternat. So fthren beispielsweise Trainingswissenschaftler*innen Tests zu korperlichen Leis-
tungsvoraussetzungen durch. Zusammen mit Sportpsycholog*innen wird auBerdem eine sportpsychologi-
sche Diagnostik zur Messung mentaler Leistungsfaktoren (z.B. Konzentrationsfahigkeit) vorgenommen. Des
Weiteren schdtzen Fachexpert*innen entwicklungspsychologische Aspekte der Athlet*innen ein. Am Ende
der Probetage findet ein Abschlussgesprach mit dem*der Athlet*in, Eltern, Trainer*innen, Internatsleitung,
Abteilungsleitung Sport der EdS und der Laufbahnberatung statt. Nach dem Ende der jeweiligen Bewer-
bungsphase entscheidet eine Aufnahmekommission Uber die Vergabe der Internatsplatze.



https://www.schulsport-hamburg.de/media/downloads/verbundsystem/Konzept-Verbundsystem-Schule-Leistungssport%202017.pdf

2. Sportklassen

3. Sportliche Férderung

An der EdS ist in den Jahrgangen 5 bis 14 jeweils mindestens eine Sportklasse eingerichtet. In diesen Klassen
werden ausschlieBlich Schuler*innen zusammengefasst, die eine sportfachliche Empfehlung eines Fachver-
bandes vorweisen konnen und die am Vormittagstraining des Fachverbandes teilnehmen.

2.1 Klassenfrequenzen

Die Klassenfrequenzen (= Anzahl Schuler*innen pro Klasse) entsprechen den Vorgaben fir Stadtteilschulen.
Die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg bekommt von der Schulbehérde einen Frequenzausgleich, so
dass unterfrequent besetzte Klassen nicht von der Schule selbst finanziert werden mussen. Grundsatzlich
sollen alle geeigneten sportlichen Talente aufgenommen werden. Aus diesem Grund kann es vorkommen,
dass Klassen geteilt werden, unterfrequent oder auch kurzzeitig tUber der Frequenz organisiert werden. Im
Durchschnitt liegen die Klassenfrequenzen in den Sportklassen deutlich unterhalb der Vorgaben.

2.2 Bewerbungen fiir die Sportklassen

Sportklassen sollen sowohl zum Halbjahr als auch zum Schuljahreswechsel neue Sportler*innen (Quereinstei-
ger*innen) aufnehmen koénnen.

Ein Einstieg talentierter Sportler*innen in die Sportklassen erfordert zunachst eine sportliche Empfehlung
von einem der angeschlossenen Hamburger Sportfachverbande. Ohne sportliche Empfehlung ist keine
Aufnahme méglich.

AnschlieBend werden auch die schulischen Leistungen und das Arbeits- und Sozialverhalten gepruft.

Fur die Einschulung in Klasse 5 mussen die vollstandigen Bewerbungsunterlagen (Interessent*innenbogen
mit den geforderten Unterlagen) durch die Fachverbande bis zum 30.11. abgegeben werden. Die Schulan-
meldung erfolgt dann zum zentralen Anmeldezeitraum fur weiterfihrende Schulen in der ersten Februar-
woche im Schulbiro.

Fur die Einschulung als Quereinsteiger*in zum Schuljahresbeginn mdssen die vollstandigen Unterlagen am
30.04. vorliegen. Fur die Einschulung zum zweiten Schulhalbjahr ab Klasse 6 ist der Termin der 30.11.

2.3 Sportliche Aufnahmekriterien

Die EdS fordert leistungssportliche Talente, die bereits eine Sichtung des zustéandigen Landesfachverbandes
durchlaufen haben und eine Empfehlung fur die Aufnahme erhalten haben.

Die Sichtungs- und Empfehlungskriterien beziehen sich dabei auf die giltigen Kadernormen des Hamburger
Landesfachverbandes bzw. des Deutschen Spitzenfachverbandes.

Die beteiligten Fachverbéande verpflichten sich, allgemein gtiltige Kader-, Leistungs- und Bewertungsnormen
fur alle an der EdS vertretenen Altersbereiche in Abstimmung mit dem HSB und dem Spitzenfachverband
festzulegen, bei der Aufnahmekommission zu hinterlegen und zu veréffentlichen.

Die sportliche Férderung erfolgt durch die unterschiedlichen Fachverbande, somit obliegt die Durchfihrung
des Trainings wahrend der Schulzeit den angeschlossenen Hamburger Fachverbanden. Die Leitung des Trai-
nings haben die hauptamtlichen Landestrainer*innen. Die Trainer*innen gehéren damit zum Kollegium der
Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg.

Grundsatzlich genieBen das Training und die sportlichen Anliegen und Verpflichtungen im Schulalltag Priori-
tat. Innerhalb der Schule werden die Anforderungen des Leistungssports bei der Planung und Organisation
stets berlcksichtigt.

Bei der Planung und Durchfuhrung von Projekten, Klassentagen und &hnlichen Veranstaltungen, die den

reguldren Ablauf (Stundenplan/Trainingszeiten) beeinflussen, werden die Partner*innen aus den Fachverban-
den durch eine wochentliche E-Mail der Abteilungsleitung Sport frihzeitig in Kenntnis gesetzt.

3.1 Leistungssport-Unterricht

3.2.

Um den Tagesablauf optimal zu gestalten, sind an der EdS die Trainingseinheiten in den Stundenplan der
Schule integriert (vgl. Kap. 5.1.2). Die Trainingseinheiten liegen mit Ausnahme des Strecker-Trainings (11:45-
13:15 Uhr) in der Zeit zwischen 08:00 Uhr und 11:30 Uhr, damit gentigend Zeit fur die Regeneration bis zur
zweiten Trainingseinheit am Nachmittag zur Verfligung steht. Das Leistungssporttraining ersetzt in allen
Jahrgéngen den reguldren Sportunterricht. In der Sekundarstufe | werden zusatzlich drei Stunden aus dem
Ganztag bereitgestellt. Alle weiteren in der Stundentafel vorgegebenen Fachunterrichte finden uneinge-
schrankt statt.

Die Trainingszeiten sind jahrgangstbergreifend organisiert, umfassen immer zwei Schulstunden und vertei-
len sich folgendermaBen:

- Klasse 5/6: drei Trainingseinheiten
- Klasse 7/8: drei Trainingseinheiten
-3 Klasse 9/10: drei bis vier Trainingseinheiten
-3 Klasse 11: funf Trainingseinheiten

-3 Klasse 12/13/14: vier bis acht Trainingseinheiten

Die Benotung des Sportunterrichts richtet sich nach den Grundsatzen der Leistungsbewertung des Bildungs-
plans fur das Fach Sport. Die Note fur den Schulsportunterricht steht nicht im Zusammenhang mit der Beur-
teilung der leistungssportlichen Forderungswiirdigkeit (vgl. Kap. 3.6).

Dopingprdvention

Alle Akteur*innen im Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat bekennen sich zu einem dopingfreien
Leistungssport. An der EJS Hamburg finden jéhrliche Praventionsveranstaltungen in allen Klassenstufen statt.
Diese werden in Zusammenarbeit mit dem HSB und der Nationalen Antidoping Agentur (NADA) durchgefuhrt.

3.3 Physiotherapie

Physiotherapeutische Behandlungen kénnen in den Trainingszeiten am OSP durchgefiihrt werden. Bundes-
kaderathlet*innen haben Anspruch auf regelmaBige kostenlose Anwendungen, die der Pravention und der
Rehabilitation dienen. Alle anderen Sportler*innen kénnen Termine Uber arztliche Verordnungen vereinba-
ren oder die Kosten privat Ubernehmen.




3.4 Rahmentrainingsplan und Jahresplanung

Jeder an der EdS beteiligte Fachverband muss eine Rahmentrainingsplanung fur die Klassen 5 bis 14 vorlegen.
Zudem verpflichten sich sowohl die Schule als auch die verantwortlichen Koordinator*innen der Fachverbande,
eine Jahresplanung vorzunehmen und dem Verbundsystem rechtzeitig zur Verfligung zu stellen.

Die Jahresplanung der Schule beinhaltet dabei insbesondere die Abgabetermine fur die Noten, Termine
far Klassentage, Projektwochen, Praktika, Exkursionen, Klassenreisen, den Wettbewerb Jugend trainiert fur
Olympia, Prifungszeiten sowie den Klausurenplan fur die Jahrgange 9 bis 14.

Die sportliche Jahresplanung der einzelnen Sportarten enthalt Angaben Uber wichtige Wettkdmpfe und Trainings-
mafBnahmen. Die Informationen dazu kénnen durch die Abteilungsleitung Sport zur Verflgung gestellt werden.

3.5 Freistellungen fiir sportliche MaBnahmen

Fur geforderte Sportler*innen der EdS gilt ein vereinfachtes Freistellungsverfahren fur sportliche Veranstal-
tungen, wie z.B. Wettkampfe und Trainingslager (vgl. Kap. 5.2).

3.6 Beurteilung der Férderungswiirdigkeit

Auf Grundlage der sportartspezifischen Anforderungen der jeweiligen Sportart geben die Trainer*innen der
Fachverbande halbjahrlich Auskunft Gber die leistungssportliche Entwicklung der Schiler*innen und beur-
teilen die sportliche Forderungswiirdigkeit. Um eine transparente und klare Beurteilung zu gewabhrleisten,
werden die sportlichen Entwicklungsbereiche verbindlich an die Athlet*innen und deren Eltern kommuni-
ziert. Die Beurteilung erfolgt in den sechs Kategorien: Leistung, Leistungsbereitschaft, Entwicklung, konditi-
onelle Fahigkeiten, Technik/Taktik und Sozialverhalten.

Die Beurteilung in den einzelnen Kategorien erfolgt anhand der durch die Fachverbande festgelegten und
beim Regionalteam hinterlegten sportartspezifischnen Bewertungskriterien. Die Beurteilung wird mit ++/+/
o/- in den einzelnen Beurteilungskategorien gekennzeichnet. Das Sozialverhalten wird zundchst durch den
Fachverband beurteilt und anschlieBend durch Lehrkrafte bewertet. Es Gberwiegt die Beurteilung der Schule.

Fur die Beurteilung der Forderungswaurdigkeit gilt das so genannte ,, Ampelsystem”:
% uneingeschrankte Férderungswurdigkeit = griine Karte

-3 bedingte Forderungswurdigkeit = gelbe Karte

-3 Aufhebung der Forderungswirdigkeit = rote Karte

Dabei ist zu beachten, dass
-% zwei gelbe Karten in zwei aufeinanderfolgenden Halbjahren den Verlust der Forderungswiirdigkeit
bedeuten (2x gelbe Karte = rote Karte).

-3 eine rote Karte, ohne vorherige gelbe Karte, ausschlieBlich aus disziplinarischen Granden erfolgen kann
(im Sport oder in der Schule).

Es gelten folgende einheitliche Vorgaben:
% Ein Minus (-) in einer Beurteilungskategorie fuhrt zu einer gelben Karte.
-% Ein Minus (-) in der Kategorie Sozialverhalten kann zu einer sofortigen roten Karte fuhren.
-3 Ein Kreis (o) in der Kategorie Leistung kann zu einer gelben Karte fuhren.
Ein Kreis (0) in drei unterschiedlichen Beurteilungskategorien fuhrt zu einer gelben Karte.

Die Koordinator*innen der Fachverbande (vgl. Kap. 4.1.2) tragen die Beurteilung der Férderungswdrdigkeit,
die Zeugnisbewertung fur das Fach Sport, den Kaderstatus und die Bemerkungen zu den sportlichen Erfol-
gen (immer etwa 4 Wochen vor den Zeugniskonferenzen) in die von der Schule versendete Liste ein.

Eine ,bedingte Forderungswurdigkeit” oder die ,Aufhebung der Foérderungswirdigkeit” muss in jedem
Fall vor den Lernstands- und Zielgesprachen (LZG) und der Zeugnisvergabe durch den Fachverband an die
betroffenen Athlet*innen und Eltern kommuniziert werden. Die Trainer*innen kénnen bei Bedarf an den
Lernentwicklungsgesprachen (LEG) teilnehmen.

Die Schule informiert die Athlet*innen und deren Eltern schriftlich. Sie handigt den Bogen zur individuellen
leistungssportlichen Entwicklung gemeinsam mit den Zeugnissen aus.

-3 siehe Anhang 5: Beurteilung der Férderungswiirdigkeit an der EdS Hamburg

Schuler*innen, die als geférderte Sporttalente aufgenommen wurden, haben unabhangig vom leistungs-
sportlichen Férderstatus ein Bleiberecht an der Schule. Endet die leistungssportliche Forderung durch den
jeweiligen Fachverband, muss die Sportklasse allerdings verlassen werden. Es erfolgt entweder eine Umschu-
lung in eine Parallelklasse oder die Familie wird bei einer Umschulung in eine wohnortnahe Wunschschule
unterstltzt. Auch ein sogenannter Talenttransfer kann eine Option sein.

3.7 Talenttransfer

Um einen Sportartwechsel innerhalb des Leistungssports zu realisieren, kann in Absprache mit der Schule
und dem Fachverband der Folgesportart eine Testwoche vereinbart werden. Fir Athlet*innen, die voraus-
sichtlich nicht mehr forderwurdig sind, kann das eine Chance sein, weiter in einer Sportklasse geférdert zu
werden. Uber die Aufnahme entscheidet der Landesfachverband der Folgesportart.

siehe Anhang 6: Talenttransfer EJS Hamburg — HSB




4. Padagogische Betreuung

Die Sportklassenschuler*innen werden im Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat padagogisch eng
begleitet. Durch die sehr enge Kooperation zwischen Schule und Sport sollen Schwierigkeiten im schulischen
(z.B. abfallende Leistung, Probleme mit Mitschuler*innen, Schwanzen) oder sportlichen Kontext (z.B. abfal-
lende Leistung, Auffalligkeiten im Sozialverhalten, Kollision wichtiger sportlicher und schulischer Termine)
schnell erkannt und gemeinsam mit den Eltern und Sportler*innen an entsprechenden Lésungsmaoglichkei-
ten gearbeitet werden.

4.1. Kommunikation im Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat

Das Verbundsystem zeichnet sich durch eine besonders intensive und zuverlassige Kommunikationsstruktur
aus. Alle am System beteiligten Institutionen informieren sich gegenseitig tber aktuelle Geschehnisse, Termine
und individuelle Anliegen. Auf diese Weise wird eine bestmogliche Betreuung der Sportler*innen ermoglicht.

-2 siehe Anhang 7: Kommunikation im Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat an der EdS Hamburg

Bei der Kommunikation steht die gemeinsame Haltung, der Austausch auf Augenhohe und ein respekt- und ver-
trauensvoller Umgang im Vordergrund, so dass bei Problemen stets schnelle Losungen gefunden werden kénnen.

4.1.1 Sportklassentutor*innen

Die Sportklassentutor*innen haben die schulische Leistung, die sozial-emotionale Entwicklung und die grup-
pendynamischen Prozesse der Sportklassenschuler*innen im Blick. Sie sind diesbeziglich primare Ansprech-
partner*innen fur Schuler*innen und deren Eltern sowie fur die Fachlehrer*innen, Trainer*innen und die Schul-
leitung. Im Rahmen der engen Zusammenarbeit informieren sie die Trainer*innen regelmaBig Uber schulische
Leistungen, besonders bei Leistungsabfall oder mangelhaften Leistungen in den Prifungsfachern. Die Sport-
klassentutor*innen werden halbjahrlich durch die Trainer*innen Uber die sportliche Entwicklung informiert.

Daruber hinaus beraten sich die Sportklassentutor*innen bei Bedarf mit den Sozial- und Sonderpadagog*innen
der Schule. Die Arbeit in multiprofessionellen Teams sorgt dafur, dass die Sportler*innen in der Schule die best-
mogliche Betreuung erhalten und sowohl auf fachlicher als auch auf sozialer Ebene optimal unterstutzt werden.

Eine zentrale Rolle Ubernehmen die Sportklassentutor*innen auch bei der Integration neuer Schiler*innen
an der EdS. Sie begleiten sie besonders in den ersten Wochen sehr eng, stehen in standigem Austausch und
stellen sicher, dass neue Schuler*innen sich schnell in das komplexe Verbundsystem einleben, sich wohl und
sicher fuhlen.

Diese enge Begleitung gilt selbstverstandlich auch fur den Fall, dass sich ein Ausscheiden aus der Sportklasse
abzeichnet. Ziel ist es, den Ubergang in die neue Klasse méglichst transparent, wertschatzend und gut vorbe-
reitet zu gestalten.

4.1.2 Trainer*innen und Koordinator*innen

Die Trainer*innen haben neben der sportlichen Entwicklung auch die Personlichkeitsentwicklung der jungen
Sportler*innen im Blick und unterstiitzen sie auf ihrem Weg zu eigenstandigen Personlichkeiten und mundigen
Athlet*innen. Sie halten engen Kontakt zur Abteilungsleitung Sport und den Sportklassentutor*innen, um einen
wechselseitigen Informationsfluss sicherzustellen. Sie berichten insbesondere Uber die sportlichen Leistungen.

Um das Wohl der Athlet*innen im Sinne des , Safe Sport Codes” zu gewahrleisten, halten sich die Trainer*innen
an die im Verbundsystem abgestimmten Vereinbarungen zum Kinderschutzkonzept der Schule (vgl. Kap. 4.2.1).
Neben den padagogischen Aufgaben muss jeder Fachverband auch eine Person (Koordinator*in) benennen,
die wichtige organisatorische Aufgaben tUbernimmt. Die Koordinator*innen sind daftr zustandig, dass die Un-
terlagen fur neue Schuler*innen rechtzeitig und vollstandig bei der Aufnahmekommission eingereicht werden.

Sie sind verantwortlich fir die Beurteilung der Férderungswurdigkeit und schlagen Noten fur die Leistungs-
bewertung im Fach Sport vor. AuBerdem werden durch die Koordination der Fachverbénde die notwendigen
Freistellungen von Verbandsseite bestatigt.

4.1.3 Internatsleitung und Erzieher*innen Internat

Das Internat nimmt auch hinsichtlich der Kommunikation im Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat
eine wichtige Rolle ein: Die Vertreter*innen des Internats sind, wenn erforderlich, bei Elternabenden anwe-
send, vermitteln bei etwaigen Schwierigkeiten und melden die Jugendlichen in der Schule und beim Training
krank. Sie bieten ihnen eine mentale und organisatorische Stiitze im oftmals sehr fordernden Alltag fernab
des Elternhauses.

4.1.4 Abteilungsleitung Sport

Die Abteilungsleitung Sport ist Mitglied der Schulleitung und das Bindeglied zwischen Schule und Leistungs-
sport. Sie arbeitet an der Weiterentwicklung der EdS und optimiert die Abstimmung zwischen Schule und
Sport. Die Abteilungsleitung Sport ist erster Ansprechpartner fur alle externen Kooperationspartner*innen
der EdS und vertritt die EAS in der Offentlichkeit. Innerhalb der Schule vertritt sie die Interessen des Sports und
der Sportler*innen. Sie berat Sportklassentutor*innen, Fachlehrer*innen und informiert Gber organisatorische
Abldufe und Termine im sportlichen Bereich.

Die Abteilungsleitung Sport betreut die Sportklassenschiler*innen und deren Eltern im Spannungsfeld Leis-
tungssport und Schule. Sie pflegt Schuler*innenportfolios (sportliche Erfolge, schulische Leistungen, Fehlzeiten)
und entscheidet letztendlich Uber die sportlichen Freistellungsauftrage (vgl. Kap. 5.2.7).

4.1.5 Laufbahnberatung OSP HH/SH

Die Laufbahnberatung am OSP HH/SH unterstltzt die Athlet*innen dabei, ihre sportliche und berufliche Kar-
riere (z.B. Studium/Ausbildung/Beruf) optimal zu vereinbaren, indem sie Wege zur erfolgreichen Koordination
beider Bereiche aufzeigen und individuelle Strategien entwickeln. Die Laufbahnberater*innen verfolgen einen
ganzheitlichen Beratungsansatz, bei dem sie auf die individuellen sportlichen, schulischen/beruflichen und per-
sonlichen Voraussetzungen der Athlet*innen eingehen und fur die Schuler*innen an der EdS besonders bei
der Berufsorientierung eine wichtige Instanz darstellen. Ziel ist es, nicht nur die leistungssportliche Karriere zu
férdern, sondern auch die berufliche Perspektive zu starken und die Sportler*innen nachhaltig bei sport- und
bildungsbedingten Karrieretibergangen zu begleiten. Als Teil des OSP HH/SH ist die Laufbahnberatung primar
fur die Beratung der Bundeskaderathlet*innen verantwortlich.

4.1.6 Sportklassenschiiler*innen und Eltern
Die Sportler*innen unserer Schule handeln nach folgendem Ehrenkodex:

Mir ist bewusst, dass meine Aufnahme an der Eliteschule des Sports eine besondere Auszeichnung
darstellt. Ich werde das in mich gesetzte Vertrauen durch meine bestméglichen sportlichen
und schulischen Leistungen rechtfertigen und mich dabei an die Vorgaben und Regeln der Verbande
und der Schule halten. Mein Lebenswandel entspricht den Anforderungen des Leistungssports,
und ich bekenne mich zum doping- und drogenfreien Sport. In der Schule verhalte ich mich gegentber
Mitschiler*innen und Mitarbeiter*innen respektvoll. Ich vertrete die Schule auf Sportveranstaltungen
und allgemein in der Offentlichkeit wiirdig.




Der Ehrenkodex wird zu Beginn eines Schuljahres gemeinsam mit den Sportklassentutor*innen besprochen
und von den Schuler*innen unterschrieben.

Da halbjahrlich neue Sportler*innen aufgenommen werden, ist eine umfassende Integration dieser und de-
ren Eltern in das System der EdS dringend notwendig. Folgende MaBnahmen werden hierzu von der Grund-
und Stadtteilschule Alter Teichweg ergriffen:

1. Die Sportklassentutor*innen erhalten Kontaktdaten neu aufgenommener Schiler*innen von der Abtei-
lungsleitung Sport. Die Kontaktaufnahme mit den Eltern erfolgt friihzeitig vor Schulbeginn (vor Sommer-
und Weihnachtsferien).

2. Die Vorstellung seitens der Sportklassentutor*innen vor Beginn des Schuljahres dient der Beantwortung
organisatorischer und padagogischer Fragen sowie Besprechung schulischer Wahlmaglichkeiten (Fremd-
sprachen, Wahlpflichtkurse).

3. Neue Schuler*innen und deren Eltern erhalten rechtzeitig alle Informationen zum ersten Schultag,
Kurswahlen und Anmeldungen (z.B. Mensa) Uber das Schulblro. Die Familien haben zudem Zugriff auf
das Handbuch der EdS in digitaler Form.

4. Alle Sportklassenschuler*innen werden gemeinsam bei der Auftaktveranstaltung zu Schuljahresbeginn
begruBt und die Quereinsteiger*innen werden personlich willkommen geheiBen.

5. Die Eltern werden zwei Monate nach Eintritt in die EdS per E-Mail um Ruckmeldung zu positiven und
verbesserungswurdigen Aspekten gebeten.

Aus unterschiedlichen Grinden verlassen Schuler*innen die Sportklassen. Ein Ausscheiden aus dem Leis-
tungssport, freiwillig oder wegen nicht ausreichender Leistungen, fihrt dazu, dass Schiler*innen ihre Klas-
sen verlassen mussen. Diesen Prozess begleitet die Schule eng, auf mentaler, aber auch auf organisatorischer
Ebene. Es wird beispielsweise daftir gesorgt, dass ein Platz an einer wohnortnahen Wunschschule sicherge-
stellt wird. Aber auch ein sogenannter Talenttransfer kann eine Option sein (vgl. Kap. 3.7).

4.1.7 Athlet*innenvertretung

An der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg wird das Schulmotto ,Be part” verfolgt und gelebt. Die
Schuler*innen bekommen die Méglichkeit, ihre Schule mitzugestalten und sich in demokratischen Prozessen
zu Uben. Die Schuler*innenvertretung tagt regelmaBig und wird dabei von den Verbindungslehrkraften in ih-
ren Vorhaben und Anliegen unterstttzt. Fur die Sportklassen wurde das System der Athlet*innenvertretung
entwickelt, um sportklassenspezifischne Themen und Anliegen zielfihrend zu bearbeiten. Es geht aber auch
darum, , Uber den Tellerrand zu schauen” und die EdS weiterzuentwickeln. So nimmt die Athlet*innenver-
tretung an der Regionalteamsitzung (vgl. Kap. 1.2) der EdS Hamburg teil. Die Athlet*innenvertretung wird in
einer Sitzung aller Klassensprecher*innen der Sportklassen gewahlt.

-2 siehe Anhang 8: Wahl Athlet*innenvertretung der EAS Hamburg und Wahl Vertretung der Spitzenverbdnde

4.2 Gesundheit und Beratung

Die Athlet*innen sind in ihrem Alltag einer deutlich héheren kdrperlichen und mentalen Belastung ausgesetzt
als Kinder und Jugendliche, die keinen Leistungssport betreiben. Es wurden im Verbundsystem Schule-Leis-
tungssport-Internat deshalb unterschiedliche Angebote und Kooperationen etabliert, um die Gesundheit der
Sportler*innen bestmaglich zu erhalten oder wiederherzustellen.

4.2.1 Kinderschutzkonzept und ,Verhaltensampel”
Die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg hat ein umfassendes Kinderschutzkonzept. Es enthalt MaB-
nahmen und Handlungsleitfaden, die den Schutzauftrag der Schule (Bundeskinderschutzgesetz §4 KKG) bei

Anhaltspunkten fur eine Gefahrdung von Kindern im familidren und auBerschulischen Umfeld sicherstellen.
AuBerdem gibt es eine padagogische Ausrichtung sowie festgelegte Abldufe, Regeln und Interventions-
schritte, die die institutionelle Verantwortung unserer Schule — Schutz vor Grenzverletzungen und Ubergrif-
fen innerhalb der Schule — gewahrleisten. Das alles in der festen Uberzeugung, dass am Ende ,.ein guter Ort”
nur dort entstehen kann, wo Kinder wirklich sicher sind und alle wissen, was zu tun ist, wenn es mal nicht so
ist. Diese Pramisse gilt ebenso fur alle Trainer*innen, da im Leistungssport Drucksituationen, Macht- und Ab-
hangigkeitsverhaltnisse vorherrschen. Dies erfordert besondere Aufmerksamkeit fur den Schutz von Kindern
und Jugendlichen. Wichtige Verabredungen und Verhaltensregeln fur das Verbundsystem Schule-Leistungs-
sport-Internat wurden in unserer Verhaltensampel festgelegt.

-3 siehe Anhang 9: ATw Verhaltenscodex (,Ampel”)

4.2.2 Beratungsdienst und Sportpsychologie

Mitarbeitende des Beratungsdienstes der Schule unterstitzen die am System der EdS beteiligten Personen
nach Absprache bei Beratungsbedarf. Sie sind Ansprechpartner*innen fur Schiler*innen, Eltern, Sportklas-
sentutor*innen, die Abteilungsleitung Sport und Trainer*innen. Sie beraten Schuler*innen und die jeweils
Beteiligten bei personlichen, schulischen, familiaren oder sportlichen Angelegenheiten. Die Beratung erfolgt
vertraulich.

Fur Sportler*innen mit Bundeskaderstatus wird Uber den OSP HH/SH dartber hinaus sportpsychologische
Betreuung angeboten.

4.2.3 Sporterndahrung

Eine ausgewogene Ernadhrung ist die Grundlage fur einen leistungsfahigen Kérper und nachhaltiges Lernen.
Die Schuler*innen haben in der Mensa die Mdglichkeit, taglich ein warmes Mittagessen inklusive Salat zu
sich zu nehmen. Das Essen in der Mensa erfullt alle Anforderungen an eine sportgerechte Erndhrung. Der
Mensaausschuss der Schule steht in einem regelméaBigen Austausch mit dem Mensa-Caterer. Am Mensaaus-
schuss der Schule nehmen neben der Standortleitung des Caterers, die Abteilungsleitung Sport, die Er-
nahrungsberatung des OSP HH/SH, die Internatsleitung, die Ganztagskoordination und Vertreter*innen der
Eltern und Schiler*innen teil.

Die Zwischenmahlzeiten sollten ebenso abwechslungsreich wie gesund sein. Im Logbuch und im Fach Le-
bensArt gibt es fur die Schiler*innen zusatzliche Informationen und Anregungen fir eine vielseitige, voll-
wertige Ernahrung. Des Weiteren wird Uber den OSP HH/SH eine Ernahrungsberatung fr einzelne Fachver-
bande und fur Bundeskaderathlet*innen angeboten.

siehe Anhang 10: Bedeutung einer gesunden Erndhrung

4.2.4 Ruherdume

Fur alle Sportklassenschuler*innen gibt es die Moglichkeit, Wartezeiten zwischen Unterrichtsschluss und Trai-
ningsbeginn in der Schule zu Gberbrticken. An den Tagen Montag bis Freitag steht ihnen daftr ihr Klassenraum
zur Verfugung. Zudem kann das Haus der Jugend besucht werden, welches sich im Schulgebaude befindet. Fur
jungere Schuler*innen gibt es ein verbindliches Betreuungsangebot im Rahmen des schulischen Ganztagskon-
zeptes. Eine Anmeldung fur die gewtinschten Zeiten findet Uber die Sportklassentutor*innen statt.

Fur die Sportklassenschuler*innen der Oberstufe gibt es einen Schlaf- und Ruheraum, der in der Mittagspause,
in Freistunden sowie zwischen Unterrichtsschluss und Trainingsbeginn genutzt werden kann. Der Schlussel fur
diesen Raum ist im Schulbtro hinterlegt.




5. Schule und Unterricht

Die EdS ist eine Stadtteilschule und bertcksichtigt dementsprechend in der Sekundarstufe | den Hamburger
Bildungsplan fur Stadtteilschulen. In der Sekundarstufe Il gelten in allen Hamburger Schulen dieselben An-
forderungen. Das Abitur wird an der EdS nach 13, bzw. beim sogenannten Strecker-Abitur (vgl. Kap. 5.1.2)
nach 14 Jahren, abgelegt. Eine Schullaufbahn an der Stadtteilschule bietet den Leistungssportler*innen den
Vorteil, dass sie bis zum Schulabschluss mehr Zeit haben. Dadurch kénnen sich die Leistungssportler*innen
intensiver ihnrem Sport widmen.

Grundsatzlich besteht in den Sportklassen der Anspruch, die Schiler*innen bestmaoglich auf die verschiede-
nen allgemeinbildenden Abschlisse vorzubereiten (ESA, MSA, Abitur). Von den Schuler*innen wird sowohl
auf sportlicher als auch auf schulischer Ebene eine hohe Leistungsbereitschaft und Selbstverantwortung
erwartet. Sie suchen bei Problemen bzw. Unter- oder Uberforderung aktiv das Gespréch mit den Lehrkréaf-
ten und entwickeln gemeinsam Lésungen. Da ein hoher Prozentsatz der Sportler*innen eine gymnasiale
Empfehlung hat oder vom Gymnasium zur EdS wechselt, wird in den Sportklassen auf einem entsprechend
hohen fachlichen Niveau gearbeitet und alle Schuler*innen werden entsprechend ihrer Starken geférdert.

Die Lehrerkrafte, die in den Sportklassen unterrichten, haben ein Bewusstsein fir die besondere Situation
der Schiler*innen und versuchen, Uber differenzierende Materialien so individuell wie maglich auf die unter-
schiedlichen Bedurfnisse und Kompetenzen der Schuler*innen einzugehen.

5.1 Individualisierung und Digitalisierung

Die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg bietet allen Sportklassenschiler*innen ein HochstmaB an In-
dividualisierung und Flexibilisierung. Die personliche Schullaufbahn wird auf die besonderen Anforderungen
der sportlichen Laufbahn angepasst, so dass z.B. das Abitur, je nach schulischer und sportlicher Leistung,
nach acht, neun oder zehn Jahren erreicht werden kann.

Zudem wird in allen Jahrgangsstufen digitales Lernen aktiv integriert. Digitale Schul- und Lernplattformen
sind fester Bestandteil des Unterrichts. Sie ermdéglichen in den alteren Jahrgangsstufen flexible Kommunika-
tion und Lernmaglichkeiten, insbesondere auch bei sportlicher Abwesenheit.

5.1.1 Reformkonzept Jahrgdnge 5 bis 8

Seit 2008 wird in den Jahrgangen 5 bis 8 nach dem sogenannten Reformkonzept gearbeitet. Dies beinhaltet
sowohl starkere individuelle Arbeitszeiten als auch fest verankerte fachertbergreifende und projektartige
Phasen. Es findet z.B. eine Orientierung an Kompetenzrastern und Checklisten in den Fachern Deutsch, Ma-
thematik und Gesellschaft statt, so dass die Lerngegenstdnde fir alle Schiler*innen die gleichen sind, das
Arbeitstempo und das inhaltliche Niveau aber individuell angepasst werden. Somit kann auch bei sportlicher
Abwesenheit unabhangig vom Unterricht eigenstandig am Material weitergearbeitet werden.

Das Logbuch ist ein grundlegender Bestandteil des Reformkonzeptes in den Jahrgéangen 5 bis 8 und eine Orga-
nisationshilfe in den Jahrgangen 9 bis 11. In der Reform werden beispielsweise Ziele, Lernfortschritte und Tes-
tergebnisse dokumentiert, Termine notiert und mit Eltern kommuniziert. Es ist ein standiger Begleiter der Schu-
ler*innen. Es enthalt zudem Leitlinien zur gesunden Erndhrung, die Schulordnung, die Handyregelung u.v.w.

5.1.2 Strecker-Abitur

Die Behorde fur Schule, Familie und Berufsbildung (BSFB) und die EdS ermoglicht herausragenden Nach-
wuchsleistungssportler*innen auf Antrag eine Verlangerung der Studienstufe auf drei Jahre (S1 bis S6). Dabei
wird die Wochenstundenzahl von 34 Wochenstunden jeweils in zwei Jahren (S1 bis S4) auf 22 im ersten (S1
und S2) und zweiten (S3 und S4) und 24 Stunden im dritten Jahr (S5 und S6) umverteilt. Voraussetzung fur
eine Bewilligung ist die Belegung eines Profilbereichs mit Sport als profilgebendem Fach an der Grund- und

Stadtteilschule Alter Teichweg, die Zugehorigkeit zum Bundeskader (Perspektive), eine hohe Trainingsbe-
lastung von mindestens 15 Stunden in der Woche sowie eine hohe Abwesenheit durch Wettkampfe oder
Trainingslager von mindestens 14 Schultagen pro Schuljahr. Ferner mussen der zustandige Fachverband und
die Zeugniskonferenz die Teilnahme an dem verlangerten Abitur befurworten. Im Zusammenspiel mit den
unterschiedlichen schulischen Laufbahnen (Gymnasium G8 und Stadtteilschule G9) ergibt sich ein sehr hohes
MaB an Individualisierung fur die jeweilige Schullaufbahn zum Abitur.

Das Strecker-Abitur (drei Jahre Studienstufe) ist sinnvoll fur schulisch leistungsstarke und sportlich hoch be-
lastete Schuler*innen, die von der 10. Klasse des Gymnasiums in die Studienstufe der EdS wechseln. Dies ist
bei tberdurchschnittlich guten Leistungen auch fur Schiler*innen der Stadtteilschule méglich (faktisch dann
G9). Fur Schuler*innen aus der 10. Klasse der Stadtteilschule wird eine Empfehlung der Zeugniskonferenz
benotigt. Das Strecker-Abitur ist auBerdem sinnvoll fur sportlich sehr hoch belastete Schuler*innen, die auch
die Vorstufe der Stadtteilschule absolvieren (faktisch G10).

Durch das Strecker-Abitur wird eine deutliche Entlastung im schulischen Bereich erreicht. Die wochentliche
Unterrichtszeit wird reduziert, zwischen den einzelnen Klausuren besteht mehr Zeit zur Vorbereitung und die
Sportler*innen verpassen weniger Unterricht, wenn sie sportlich abwesend sind.

5.1.3 IServ und digitales Lernen

IServ ist ein padagogisches Netzwerk (DSGVO-konform), zu dem alle Kolleg*innen und Schdler*innen (ab
Klasse 5) und auch die Trainer*innen Zugang haben. Es dient als Kommunikations- und Organisations-
plattform.

Bei sportlicher Abwesenheit kénnen die Schiler*innen in klassen-/kurseigenen Datei-Ordnern oder dem
Aufgabenmodul Material und Arbeitsauftrage von den Lehrkraften finden und ihre Ergebnisse hochladen.

Die Schule stellt allen Sportler*innen ab der Oberstufe bei Bedarf ein digitales Endgeréat zur Verfigung, wel-
ches durch den OSP HH/SH finanziert wird. Die Tutor*innen in den Sportklassen fragen die Bedarfe ab und
melden sie der Medienkoordination weiter. Die iPads werden vor der Ausleihe entsprechend konfiguriert und
sind nach Unterzeichnung des Nutzungsvertrages als Gerate bis zum Ende der Schullaufbahn an der Grund-
und Stadtteilschule Alter Teichweg nutzbar.

5.2 Sportliche Abwesenheiten

An der EdS geforderte Sportler*innen haben ein vereinfachtes Freistellungsverfahren fur sportliche Veran-
staltungen (z.B. Wettkampfe und Trainingslager). Sportliche Abwesenheiten werden nicht als Fehlzeiten
gewertet und tauchen auch nicht als entschuldigte Fehlzeiten im Zeugnis auf. Sie sind eine Form von aufBer-
schulischem Unterricht.

5.2.1 Freistellungsverfahren

Sobald feststeht, dass Sportler*innen dem Unterricht aufgrund anstehender sportlicher Aktivitaten fernblei-
ben, mussen die Schiler*innen (Richtwert von Jahrgang 10 bis 14) bzw. Eltern (Richtwert von Jahrgang 5 bis
9) die Lehrkrafte per E-Mail Gber die geplante sportliche Abwesenheit informieren.

- siehe Anhang 11: Infobrief Freistellungsverfahren an der EAS Hamburg




Es gibt zwei Freistellungsarten: A und B. Sie unterscheiden sich zum einen in der Dauer der Abwesenheit,
zum anderen in der Art des Nacharbeitens verpasster Unterrichtsinhalte.

Freistellungsart A:
% umfasst einzelne Tage oder Stunden, verldngerte Wochenenden, sportmedizinische Untersuchungen etc.
-% Sportler*innen informieren sich eigenverantwortlich tber verpasste Unterrichtsinhalte.

Freistellungsart B:

-3 umfasst mehrtagige Wettkampfe/Meisterschaften, haufige Wettkampfe mit Anreise am Freitag und/
oder Rickreise am Montag (bedeutet: es fallt haufig der gleiche Unterricht aus), mehrtagige/-wochige
Trainingslager oder regelmaBige Freistellungen fir Profitraining.

-3 die Verantwortung fur die Weiterfihrung des Lernens liegt bei den Sportler*innen und den Lehrkraften:
Unterrichtsinhalte und Bearbeitungszeitraume werden rechtzeitig vor der Abwesenheit abgestimmt.

-3 Besonderheit bei Freistellungsart B: Diese Art der Freistellung muss zusatzlich zur E-Mail zwingend mit
der Abteilungsleitung Sport persénlich besprochen und abgestimmt werden.

Die Fristen fur die Beantragung einer Freistellung sind wie folgt:
% Freistellungsart A: mindestens 8 Tage vor der MaBnahme.

- Freistellungsart B: so langfristig wie moglich, mindestens jedoch ebenfalls 8 Tage vor der MaBnahme.
Die Freistellung fur langfristig geplante Trainingslager muss spatestens 4 Wochen vor der MaBnahme be-
antragt werden.

5.2.2 Unterricht und Lernen bei sportlichen Abwesenheiten

Einige Schuler*innen der Sportklassen sind aufgrund ihres Leistungssports sehr haufig auf Wettkampfen
und TrainingsmaBnahmen unterwegs. Besonders hoch belastete Sportler*innen, die hdufig Unterricht we-
gen sportlicher Veranstaltungen verpassen, sind in das sogenannte ,Goldcluster” eingeordnet (bei IServ
hinterlegt und halbjahrlich aktualisiert) und erhalten damit besondere Aufmerksamkeit der Fachkolleg*innen
bezlglich des Lernens auBerhalb der Schule. Um zu ermdglichen, dass sie Gber den versaumten Unterricht
informiert sind und Inhalte ggf. nacharbeiten konnen, gilt grundsatzlich folgende Vereinbarung:

Die Lehrkraft stellt sicher, dass die wesentlichen Inhalte des Fachunterrichts nachvollzogen werden kénnen.
Dies kann auf unterschiedlichen Wegen sichergestellt werden: z.B. Hochladen von Unterrichtsmaterial wie
Prasentationen bei Iserv, Aufgabenstellungen z.B. Uber das Aufgabenmodul kommunizieren, Verlaufsproto-
kolle 0.4. speichern, etc.

Dartber hinaus gilt:

Bei Freistellungsart A:

Die Schuler*innen sind in der Pflicht, sich Uber die versaumten Unterrichtsinhalte zu informieren. Sie spre-
chen die Fachkolleg*innen an und fragen nach Aufgaben, informieren sich bei anderen Schiler*innen, lesen
ggf. Protokolle und erledigen Aufgaben selbstandig.

Bei Freistellungsart B:

Bei langeren oder haufigeren Fehlzeiten (Goldcluster) mussen die Schuler*innen starker durch die Lehr-
kraft unterstitzt werden. Vor der sportlichen Abwesenheit wird vereinbart, welche Unterrichtsinhalte und
Aufgabenformate bearbeitet werden sollen. Die Materialien kédnnen sowohl digital als auch in Papierform
ausgehandigt und bearbeitet werden. Dabei sind individuelle Absprachen zu treffen. Eine zeitlich flexible

Gestaltung bei der Bearbeitung sollte gewahrleistet werden. Nach Moglichkeit sollten Inhalte und Aufgaben
bis zur nachsten Unterrichtsstunde in Prasenz nachgearbeitet werden, damit die Schiler*innen im Unterricht
mitarbeiten kdnnen. Wenn dies unter Umstanden nicht moglich ist, sind individuelle Absprachen erforderlich.

Dabei beachten alle Fachlehrkrafte bei Freistellungsart B Folgendes:

-3 Kommunikation zu den Schuler*innen suchen und Unterstiitzung anbieten

- |nhalte auf das Wesentliche reduzieren

-3 Kleinschrittige EinfUhrung in neue Themen (z.B. Links zu Erklarvideos) gewdhrleisten
- RUckmeldungen zur Bearbeitung geben (Lésungsblatt oder Feedback)

- Ggf. Patenschaften innerhalb der Kurse einrichten

5.2.3 Bewertung der laufenden Kursarbeit

Die sportlichen Abwesenheiten haben keinen negativen Einfluss auf die laufende Kursarbeit. Bei Freistel-
lungsart B ist vorab zu besprechen, was in den jeweiligen Fachern zu leisten ist. Dabei gilt:

- nur die wesentlichen Inhalte und Methoden, sowie die wichtigsten Aufgaben nacharbeiten lassen, ggf.
Ersatzleistungen vereinbaren, wie Handouts, Prasentationen, Lernvideos, o.a.

-3 einen flexiblen Bearbeitungszeitraum gewahren, wenn keine Bearbeitung parallel zum Unterricht moglich
ist; spatester Bearbeitungs-/ Leistungsnachweis moglichst bei Rtickkehr zum Prasenzunterricht.

-5 Fehler als Anlass zum Gesprach nutzen, da es evtl. keine Unterstlitzung beim Erarbeiten gibt — auch der
Aufwand fur eine zT. fehlerhafte Leistung soll gewurdigt werden.

5.2.4 Klausuren und Leistungsnachweise

Aufgrund von sportlicher Abwesenheit oder Krankheit kénnen Klausuren verpasst werden. Folgende Rege-
lungen gibt es diesbezuglich:

-3 Jahrgadnge 5-8: keine zentralen Nachschreibtermine fur Klassenarbeiten. Es werden individuelle Vereinba-
rungen getroffen.

- Jahrgange 9-14: zentrale Nachschreibtermine. Bei terminlichen Schwierigkeiten werden individuelle Verein-
barungen getroffen. Auch alternative Prifungsformate/Klausurersatzleistungen kénnen nach Ruicksprache
mit der Abteilungsleitung vereinbart werden.

--% Bei langerfristigen sportlichen Abwesenheiten kénnen Klausuren auch z.B. im Trainingslager geschrieben
werden. Fur diesen Fall gibt es klare Vorgaben, so dass vergleichbare Bedingungen wie in der Schule vor-
herrschen.

-3 siehe Anhang 12: Hinweise fir die Durchflihrung von Schulklausuren wéahrend sportlicher MaBnahmen

5.3 Hausaufgaben

Grundsatzlich wird in Sportklassen (auBer im Strecker-Abitur) auf Hausaufgaben verzichtet. Ausgenommen
hiervon sind die Vorbereitungen auf Klassenarbeiten, die Erarbeitung von Prasentationen fur Leistungsnach-
weise, das Lernen von Vokabeln und das Lesen von Lekttren. Auch Gruppenaufgaben auBerhalb der Schule
werden nur in Ausnahmen und nach intensiver Absprache mit der Klasse und der Klassenleitung gestellt, da
sie mit dem hohen zeitlichen Aufwand durch Schule und Training oft nicht realisierbar sind.




5.4 Férderung

Durch gezielte Férder- und FordermaBnahmen wird sowohl leistungsschwacheren als auch besonders leis-
tungsstarken Schuler*innen die bestmdgliche Unterstlitzung geboten. Individuelle Angebote helfen dabei,
schulische Defizite auszugleichen oder zusatzliche Herausforderungen zu schaffen, um allen optimale Lern-
und Entwicklungschancen zu erméglichen. Dabei greifen je nach Bedarf verschiedene Unterstitzungssyste-
me, die flexibel an die individuellen Voraussetzungen der Schuler*innen angepasst werden.

Um die Kinder und Jugendlichen mit Lernriickstanden gezielt zu férdern und ihren Schulabschluss zu si-
chern, stehen jahrgangsabhangig unterschiedliche Forderangebote zur Verfliigung. Gleichzeitig erhalten sehr
leistungsstarke oder hochbegabte Schuler*innen die Moglichkeit, sich im Rahmen der Begabtenférderung
durch Wettbewerbe oder weiterfihrenden Bildungsangebote zusatzlichen Herausforderungen zu stellen
und ihr Potenzial bestmdglich zu entfalten.

5.4.1 Férderunterricht fir Jahrgang 5 und 6

Die Zeugniskonferenzen konnen fur Schuler*innen, die die Mindestanforderungen ihres Jahrgangs voraus-
sichtlich nicht erreichen, halbjahrlich Férderbedarf in Deutsch, Mathematik oder Englisch beschlieBen. Die
Forderung findet entweder integrativ wahrend des Fachunterrichts statt oder in Kleingruppen zu geeigneten
Zeiten im Stundenplan.

5.4.2 Nachfiihrunterricht fir Jahrgang 7 bis 10
Ziel des Nachfthrunterrichts (NU) ist es, an einem festen, in den Stundenplan integrierten, wochentlichen
Termin, systematisch Defizite in den Hauptfachern (Deutsch, Mathematik, Englisch) aufzuarbeiten.

Er richtet sich sowohl an Schuler*innen mit Férderbedarf (Bildung und Teilhabe) als auch an Schuler*innen,
bei denen es (aufgrund von sportlichen Belastungen) zu hohen Fehlzeiten gekommen ist oder die nur knapp
eine Prognose fur die Sekundarstufe Il haben. Der NU findet anstelle einer Trainingseinheit statt. Die Abtei-
lungsleitung Sport informiert die Trainer*innen und den entsprechenden Sportverband. Die Teilnahme wird
halbjahrlich auf der Zeugniskonferenz beschlossen. Die Fachlehrer*innen benennen die Férderschwerpunkte.
Der NU bietet einen Rahmen, in dem die Schiler*innen selbststandig an festgelegten Fachinhalten arbeiten.
Der Kurs wird von Fachlehrkraften betreut, die das Lernen begleiten und bei Bedarf unterstttzen.

5.4.3 Nachhilfeunterricht fir Jahrgang 11 bis 14

Die Forderkoordination koordiniert den nétigen Nachhilfeunterricht fur die Oberstufe. Die Zeugniskonferen-
zen, unter Leitung der Abteilungsleitung der Oberstufe, beschlieBen dabei halbjdhrlich den Forderbedarf der
Schuler*innen auf der Grundlage der aktuellen Bewertungen. Fur nach BuT nachhilfeberechtigte Schiler*in-
nen werden Kurse mit Nachhilfelehrer*innen eingerichtet, die nach Moglichkeit schulintern besetzt werden.
Diese Kurse ersetzen ggf. eine Trainingseinheit und laufen jeweils ein Halbjahr. Dartber hinaus besteht fur
alle Bundeskaderathlet*innen (ab Nachwuchskader 2) die Moglichkeit, Nachhilfeunterricht Gber die Stiftung
Deutsche Sporthilfe zu refinanzieren. Die Koordination hierzu liegt bei der Laufbahnberatung des OSP HH/
SH in Absprache mit der Abteilungsleitung Sport und den jeweiligen Athlet*innen.

5.4.4 Begabtenférderung

Die Begabtenforderung bietet besonders leistungsstarken Schuler*innen die Mdoglichkeit, ihre Potenziale
gezielt weiterzuentwickeln. Durch individuelle Herausforderungen und Wettbewerbe werden sie in ihren
Starken gefordert und motiviert, Uber das Niveau des regularen Unterrichts hinauszuwachsen. Ziel ist es, ihre
Fahigkeiten und Talente im Rahmen ihrer Interessen bestmaoglich zu férdern und ihnen neue Perspektiven fur
ihre schulische und personliche Entwicklung zu eréffnen.

5.5 LebensArt und Klassentage

In dem an der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg eigens erarbeiteten Fach ,LebensArt” finden sich
Themen wieder, die das tagliche Leben betreffen, sich aber nicht in den Bildungsplénen der Hauptfacher wie-
derfinden. Das Fach bietet einen bewertungsfreien Rahmen. Hier kénnen die Schuler*innen Uber wichtige
Themen sprechen, diskutieren und philosophieren. Neben Themen, wie der eigenen Gesundheit, der Umgang
mit Konflikten und Drucksituationen, der Auseinandersetzung mit dem eigenen Selbstwert sowie Starken und
Schwachen, wird auch auf individuelle Bedirfnisse und Geschehnisse in der Klasse eingegangen. Im Curricu-
lum dieses Faches werden zudem die Vorgaben der sogenannten Aufgabengebiete des Bildungsplans der Stadt
Hamburg abgebildet.

In allen Monaten, in denen keine Schulferien sind, finden sogenannte Klassentage statt. Die Sportklassentu-
tor*innen nutzen diese unterrichtsfreien Tage dazu, die Klassengemeinschaft zu starken. Aufgrund des regel-
maBigen Wechsels der Klassenzusammensetzung innerhalb der Sportklassen liegt hier ein besonderer pada-
gogischer Schwerpunkt.

Die Klassentage werden so geplant, dass das Fruhtraining bis 09:30 Uhr maglich ist. Fur die Klassen 5 bis 8
kann an diesen Tagen das Training in die Zeit von 08:00 bis 09:30 Uhr vorverlegt werden.

Ausnahmeregelungen mdussen rechtzeitig (mindestens drei Wochen vorher) mit der Abteilungsleitung Sport
abgesprochen werden.

Mogliche Themen fiir sportbezogene Klassentage:

--% Jahrgang 5/6: Teambuilding, gesunde Erndhrung

-% Jahrgang 7+8: Sozialkompetenz, Gewalt- und Suchtpravention
-% Jahrgang 9+10: Dropout-Thematik und Leistungsdruck

-3 Jahrgang 11: Selfmanagement

-3 Jahrgang 12/13/14: Medienkompetenztraining

5.6 Klassenreisen

In Jahrgang 6 findet eine verpflichtende Klassenreise statt. Diese findet im September/Oktober wahrend
der Reisezeit statt.

Ab Jahrgang 7 wird die Teilnahme an schulischen Reisen eng mit den sportlichen Kooperationspartner*innen
abgestimmt und ggf. werden Einzelfallldsungen vereinbart.

n Jahrgang 10 kann eine Abschlussreise stattfinden, wenn ein geeigneter Termin gefunden wird.
%+ In der Studienstufe konnen die Schiler*innen nach Moglichkeit an der Projektfahrt zur Berufs-
und Studienorientierung teilnehmen.

Mit Ausnahme der Klassenreise in Jahrgang 6 sind sportliche Verpflichtungen vorrangig zu bertcksichtigen.Die
Planungen fur Klassenreisen mussen immer rechtzeitig mit der Abteilungsleitung Sport abgesprochen werden.




6. Offentlichkeitsarbeit und Veranstaltungen

Die Offentlichkeitsarbeit der Grund- und Stadtteilschule Schule Alter Teichweg spielt eine groBe Rolle in der
Darstellung des schulischen und sportlichen Lebens. Sie soll das Zusammengehorigkeitsgefuhl innerhalb der
Schulgemeinschaft starken und das Schulmotto ,Be part” unterstreichen.

Durch verschiedene Kanale wie die Schulhomepage, soziale Medien, Veranstaltungen und den Tag der offe-
nen Tur wird das vielfaltige Engagement der Schulgemeinschaft sichtbar gemacht.

Ein besonderer Fokus liegt auf der Wirdigung von Erfolgen — sei es im sportlichen oder akademischen Be-
reich. Herausragende Leistungen werden hervorgehoben und wertgeschatzt. So sollen alle Schuler*innen
motiviert werden, ihre Ziele mit Leidenschaft zu verfolgen.

6.1 Homepage und Social Media

Besondere Erfolge unserer Schuler*innen und unserer Schule werden in den sozialen Medien bei Instagram
(@atwsocialmedia) vertffentlicht. Berichte Gber wichtige Veranstaltungen der Schule werden auf der Home-
page veroffentlicht.

6.2 Auftaktveranstaltung und Eliteschiiler*in des Jahres

In der ersten Schulwoche nach den Sommerferien findet an der Schule die Auftaktveranstaltung der Sport-
klassen statt. Nach einem Get-together von Trainer*innen, Sportklassentutor*innen, Regionalteam und
Schulleitung werden die neuen Sportklassenschiler*innen (Quereinsteiger*innen) begriiBt.

Des Weiteren werden der*die Eliteschuler*in des Jahres und die sportlich und schulisch erfolgreichsten Schu-
ler*innen aller Jahrgange des letzten Schuljahres ausgezeichnet.

-3 siehe Anhang 13: Wahl Eliteschiiler*in des Jahres an der EAS Hamburg

Zusatzlich konnen im Rahmen der Auftaktveranstaltung Sportler*innen in die Hall of Fame der EdS aufge-
nommen werden.

6.3 Hall of Fame

Die Hall of Fame der EdS dient zum einen der individuellen Auszeichnung ausgewahlter Personen und ihrer
gezeigten Leistungen und zum anderen der Vorbildfunktion und Motivation fir Nachwuchstalente. Es werden
besonders erfolgreiche und bekannte Absolvent*innen der Schule in die Hall of Fame aufgenommen.

-3 sieche Anhang 14. ,Hall of Fame” der EdS Hamburg an der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg

Das Regionalteam der EdS hat sich auf folgende Kriterien verstandigt, die fur eine Aufnahme von Athlet*innen
in die Hall of Fame zu Grunde gelegt werden:
-3 erfolgreicher Schulabschluss an der EdS
-% herausragende sportliche Leistungen und Erfolge bei internationalen GroBereignissen wie:
o Olympische und Paralympische Spiele
o Weltmeisterschaften
o Europameisterschaften
herausragendes Engagement im Sport und damit Vorbildwirkung als Personlichkeit
klare Haltung zum Fairplay, Doping, Sportbetrug und interpersonaler Gewalt im Sport

6.4 Hamburger SportTalent

Die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg ist Mitausrichter der Ehrung zum Hamburger Sporttalent.
Die Gala findet in der Aula der Schule statt und es werden Hamburgs Sporttalente (U18) ausgezeichnet. Die
Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg prasentiert sich durch diese Veranstaltung als wichtiger Akteur im
Hamburger Nachwuchsleistungssport. In einer hochwertigen Veranstaltung werden die auBergewdhnlichen
Leistungen der Nachwuchssportler*innen zelebriert und wertgeschatzt.

6.5 Jugend trainiert fiir Olympia

In unseren Schulsportmannschaften treten Leistungsportler*innen und sportlich talentierte Stadtteilschu-
ler*innen gemeinsam fur die Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg an. Wir qualifizieren uns in unseren
Kooperationssportarten regelmaBig fur das Bundesfinale von Jugend trainiert fur Olympia und konnten dort
schon sehr viele Meisterschaften gewinnen. Die gemeinsamen sportlichen Erfolge tragen zu einer hohen
Identifikation mit der Schule bei. RegelmaBig unterstiitzen Fanreisen unsere Sportler*innen in Berlin und
sorgen so fur einen auBergewdhnlichen Zusammenhalt. Die sportlichen Wettkampfe sind ein wichtiges ver-
bindendes Element der EdS und der Stadtteilschule.

6.6 Dulsberger Spiele

Zum Ende jedes Schuljahres organisieren Schiler*innen der Oberstufe ein groBes Spiel- und Sportfest fur
die Jahrgange 0 bis 7 der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg — die Dulsberger Spiele. An vielfalti-
gen Bewegungsstationen betreuen die Leistungssportler*innen ihre Mitschiler*innen aus dem Stadtteil bei
spielerischen und sportlichen Herausforderungen. Die Veranstaltung steht nicht nur fur Bewegung, sondern
auch fur den Austausch und das Miteinander zwischen den Jahrgangen und das gemeinsame Erleben von
SpaB und Fairplay. Die Veranstaltung stellt damit ein wichtiges verbindendes Element zwischen der EdS und
der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg dar.

6.7 Tag der offenen Tiir

Am Tag der offenen Tur der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg stellt sich die EdS interessierten Leis-
tungssportler*innen und deren Eltern ausfuhrlich vor. Alle Trainer*innen der Fachverbande, Mitarbeitende des
Internats und des OSP HH/SH sowie das gesamte Kollegium sind vor Ort und informieren Uber die EdS und
prasentieren die sportliche und schulische Férderung im Verbundsystem Schule-Leistungssports-Internat.

6.8 Finish-Show

Zum Ende eines jeden Schuljahres feiert die gesamte Schulgemeinschaft die Hohepunkte des letzten Schul-
jahres in einem feierlichen Rahmen an einem auBergewohnlichen Ort. Besondere Momente sowie groBe
und kleine Erfolge aus allen Jahrgangen werden sichtbar gemacht und die Schiler*innen werden fur ihr
Engagement und ihre Leistungen ausgezeichnet. Es wird in den Klassen 3 bis 6 umgesetzt.
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Organisationshilfe fiir Schiiler*innen und Eltern in Sportklassen
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GRUND- UND STADTTEILSCHULE

ALTER TEICHWEG

Liebe Schiler*innen, liebe Eltern, herzlich willkommen!

Leistungssport kostet viel Zeit, Energie und einen starken Willen. Die Schuler*innen unserer Schule wechseln
von ihrer wohnortnahen Schule auf die Eliteschule des Sports (EdS), um Schule und Sport optimal miteinander

zu verbinden. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, sie dabei zu unterstitzen.

Mit dieser Organisationshilfe wollen wir Sie Uber die Besonderheiten unserer Schule informieren und Ihnen den
Einstieg erleichtern. Es werden hier nur kurze Hinweise gegeben, weitergehende Informationen zum Verbund-
system Schule-Leistungssport-Internat finden Sie im Handbuch der Eliteschule des Sports (zum Download auf

der Homepage unter https://latw-hamburg.de/sport/eliteschule-des-sports).
Die Sportler*innen unserer Schule handeln nach dem folgenden Ehrenkodex:

Mir ist bewusst, dass meine Aufnahme in die Eliteschule des Sports eine besondere Auszeichnung

darstellt. Ich werde das in mich gesetzte Vertrauen durch meine bestméglichen sportlichen und

schulischen Leistungen rechtfertigen und mich dabei an die Vorgaben und Regeln der Vierbdnde und

der Schule halten. Mein Lebenswandel entspricht dem von Leistungssportler*innen und ich

bekenne mich zum doping- und drogenfreien Sport. In der Schule verhalte ich mich gegendber
Mitschdler*innen und Mitarbeiter*innen respektvoll. Ich werde die Schule auf Sportveranstaltungen

und in der Offentlichkeit wiirdig vertreten.

Die EdS am Alten Teichweg ist eine Stadtteilschule. Dies bietet fur die Leistungssportler*innen einige Vorteile,
wie z.B., dass die Trainingseinheiten in die Stundentafel integriert sind und bis zum Schulabschluss mehr Zeit
zur Verfuigung steht. Dadurch kénnen sich die Sportklassenschuler*innen intensiver ihrem Sport widmen. Von
ihnen wird eine hohe Leistungsbereitschaft erwartet. Dies bedeutet, dass sie der schulischen Bildung eine hohe

Bedeutung beimessen und selbst Verantwortung fur ihren Lernprozess Ubernehmen.

Freistellungsverfahren fiir sportliche Abwesenheiten

Sportler*innen haben ein vereinfachtes Freistellungsverfahren fur sportliche Veranstaltungen. Per E-Mail
(E Mail-Vorlage nutzen) werden die Klassenleitung, die betreffenden Fachkolleg*innen und die Abteilungslei-
tung Sport rechtzeitig durch Eltern oder Schuler*innen Uber anstehende sportliche Abwesenheiten informiert.
Die verantwortlichen Trainer*innen erhalten die E-Mail ebenfalls. Die sportlichen Abwesenheiten werden nicht

als Fehlzeiten gewertet und haben keinen negativen Einfluss auf die laufende Kursarbeit.

Unterricht bei sportlichen Abwesenheiten

Die Lehrer*innen, die in den Sportklassen unterrichten, haben ein Bewusstsein fur die besondere Belastungssi-
tuation der Schuler*innen. Die Lehrkrafte gehen individuell auf unterschiedliche Bedurfnisse ein und begleiten
das Lernen auch bei sportlicher Abwesenheit. Sie stellen z.B. sicher, dass die wesentlichen Inhalte des Fachun-
terrichts nachvollzogen werden kénnen. Bei langeren oder haufigeren Fehlzeiten (Freistellungsart B) werden die
Schuler*innen starker durch die Lehrkraft unterstttzt. Es wird vereinbart, welche Inhalte/Aufgaben bearbeitet
werden sollen und welche Untersttitzung daftr benétigt wird. Falls Klausurtermine aufgrund von sportlichen
Abwesenheiten nicht eingehalten werden kénnen, vereinbaren die Schuler*innen die Nachschreibtermine oder

Ersatzleistungen individuell mit den Lehrkraften.

Kommunikation

Das Verbundsystem Schule-Leistungssport-Internat zeichnet sich durch eine besonders intensive und zuver-
lassige Kommunikationsstruktur aus. Alle am System beteiligten Institutionen informieren sich gegenseitig tber
aktuelle Geschehnisse, Termine und individuelle Anliegen. Kommunikation auf Augenhthe und ein respekt-
und vertrauensvoller Umgang mit den Schuler*innen und ihren Familien werden gepflegt. In der Zusammen-
arbeit mit den Eltern wiinschen wir uns, dass Probleme angemessen und rechtzeitig angesprochen werden,

sodass gemeinsam schnelle und gute Losungen gefunden werden.

Abteilungsleiter Sport
Christian Andresen 040-428 977-273
christian.andresen@bsb.hamburg.de
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Organisationshilfe fir Fachlehrkrafte in Sportklassen

Fur Lehrkrafte, die in Sportklassen unterrichten, werden in dieser Organisationshilfe die Besonderheiten
hinsichtlich des Unterrichts und der padagogischen Betreuung der Sportler*innen in Kirze dargestellt. Aus-
fahrliche Informationen sind im Handbuch der Eliteschule des Sports (EdS) nachzulesen (zum Download auf
der Homepage unter https://atw-hamburg.de/sport/eliteschule-des-sports).

Sportklassenschiler*innen sind durch ihren Leistungssport stark belastet. Wochentliche Trainingszeiten von
10 bis 30 Stunden sind keine Seltenheit. Die Schiler*innen wechseln von ihrer wohnortnahen Schule auf die
EdS, um Schule und Sport optimal miteinander zu verbinden. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, sie
dabei zu unterstutzen.

Lernausgangslage und Férderung

In den Sportklassen herrscht ein deutlich héheres Leistungsniveau als in den Parallelklassen. Dies resultiert
aus den besonderen Aufnahmekriterien fur die Sportklassen und daraus, dass viele der Sportler*innen aus
bildungsnahen Umfeldern aus dem gesamten Stadtgebiet zu uns an die Schule kommen. Da regelmaBig,
auch wahrend des laufenden Schuljahres, Quereinsteiger*innen in die Sportklassen aufgenommen werden, ist
eine enge Begleitung hinsichtlich der sozialen, aber auch der fachlichen Integration erforderlich.

Ab Jahrgang 8 steigen zudem vermehrt Schiler*innen von den G8-Gymnasien in die Stadtteilschule ein. Auch
fur diese Schuler*innen mussen herausfordernde Angebote bereitgehalten werden. In der Reform gibt es Ex-
pert*innen-Aufgaben, in allen Jahrgangen muss entsprechend differenziert werden und in Abstimmung mit
der Begabtenforderung kénnen fur besonders leistungsstarke Schuler*innen individuelle Herausforderungen
und Wettbewerbe ausgewahlt werden, um ihre Potenziale gezielt weiterzuentwickeln und Uber das Niveau des
reguldren Unterrichts hinauszuwachsen. Fur leistungsschwachere Schuler*innen stehen jahrgangsabhangige
Forderangebote und ggf. auch sonderpadagogische Unterstiitzung bereit (siehe Handbuch der EdS, Kap. 5.4).

Freistellungen

An der EdS geforderte Sportler*innen haben ein vereinfachtes Freistellungsverfahren fur sportliche Veran-
staltungen (z.B. Wettkampfe und Trainingslager). Sportliche Abwesenheiten werden nicht als Fehlzeiten
gewertet und tauchen auch nicht als entschuldigte Fehlzeiten im Zeugnis auf. Sie sind eine Form von au-
Berschulischem Unterricht. Per E-Mail (E-Mail-Vorlage nutzen) werden die Klassenleitung, die betreffenden
Fachkolleg*innen und die Abteilungsleitung Sport rechtzeitig durch Eltern oder Schiler*innen tber anste-
hende sportliche Abwesenheiten informiert. Die verantwortlichen Trainer*innen erhalten die Mail ebenfalls
und prufen die Richtigkeit. Die Freistellung soll idR. 8 Tage vor der MaBnahme erfolgen.

Freistellungsart A:
--% umfasst einzelne Tage oder Stunden, verldngerte Wochenenden, sportmedizinische Untersuchungen etc.
Freistellungsart B:

-3 umfasst mehrtagige Wettkampfe/Meisterschaften, haufige Wettkampfe mit Anreise am Freitag
und/oder Ruckreise am Montag (bedeutet: es fallt haufig der gleiche Unterricht aus), mehrtagige/
-wochige Trainingslager oder regelmaBige Freistellungen fir Profitraining

Unterricht bei sportlichen Abwesenheiten

Einige Schiler*innen der Sportklassen sind aufgrund ihres Leistungssports sehr haufig auf Wettkampfen und
TrainingsmaBnahmen unterwegs. Besonders hoch belastete Sportler*innen, die haufig Unterricht wegen sport-
licher Veranstaltungen verpassen, sind in das sogenannte , Goldcluster” eingeordnet (in der Schulleitungs-Mail
hinterlegt).

1/2



https://atw-hamburg.de/sport/eliteschule-des-sports

‘I

DOSB ELITESCHULE

OLYMPIASTUTZPUNKT % O_Q§) DES SPORTS

HAMBURG/SCHLESWIG-HOLSTEIN

GRUND- UND STADTTEILSCHULE

ALTER TEICHWEG

Anhang 3

‘I

DDSB ELITESCHULE
5% DES SPORTS

OLYMPIASTUTZPUNKT E

HAMBURG/SCHLESWIG-HOLSTEIN

Organistationshilfe fiir Tutor*innen in Sportklassen

GRUND- UND STADTTEILSCHULE

ALTER TEICHWEG

Die Lehrkraft stellt sicher, dass die wesentlichen Inhalte des Fachunterrichts nachvollzogen werden kénnen.
Dies kann auf unterschiedlichen Wegen sichergestellt werden: z.B. Hochladen von Unterrichtsmaterial wie
Présentationen bei Iserv, Aufgabenstellungen z.B. Uber das Aufgabenmodul kommunizieren, Verlaufsproto-
kolle 0.a. speichern (Freistellungsart A).

Bei langeren oder haufigeren Fehlzeiten (Freistellungsart B) werden die Schiler*innen starker durch die
Lehrkraft unterstitzt. Es wird vereinbart, welche Inhalte/Aufgaben bearbeitet werden sollen und welche
UnterstUtzung dafur benétigt wird.

Kommunikation zu den Schuler*innen suchen und Untersttzung anbieten

-% |nhalte auf das Wesentliche reduzieren

-3 Kleinschrittige Einfihrung in neue Themen (z.B. Links zu Erklarvideos) gewahrleisten
-% Rlckmeldungen zur Bearbeitung geben (Losungsblatt oder Feedback)

-3 Ggf. Patenschaften innerhalb der Kurse einrichten

Klausuren und Leistungsnachweise

Falls Klausurtermine aufgrund von sportlichen Abwesenheiten nicht eingehalten werden kénnen, vereinba-
ren die Schiler*innen die Nachschreibtermine individuell mit den Lehrkréften oder nehmen an den zentralen
Nachschreibterminen teil.

Auch alternative Prufungsformate/Klausurersatzleistungen kénnen nach Ricksprache mit den entsprechen-
den Abteilungsleitungen vereinbart werden.

Bei haufigen oder langerfristigen sportlichen Abwesenheiten kénnen Klausuren auch im Trainingslager ge-
schrieben werden. Fur diesen Fall gibt es klare Vorgaben, die im Anschreiben ,Trainer*innen als Klausurauf-
sicht” beschrieben werden (in Schulleitungs-Mail abgelegt), so dass vergleichbare Bedingungen wie in der
Schule vorherrschen.

Bewertung der laufenden Kursarbeit

Die sportlichen Abwesenheiten haben keinen negativen Einfluss auf die laufende Kursarbeit. Bei Freistel-
lungsart B ist vorab zu besprechen, was in den jeweiligen Fachern zu leisten ist. Dabei gilt:

-3 nur die wesentlichen Inhalte und Methoden sowie die wichtigsten Aufgaben nacharbeiten lassen, ggf.
Ersatzleistungen vereinbaren, wie Handouts, Prasentationen, Lernvideos, o.a.

-% einen flexiblen Bearbeitungszeitraum gewahren, wenn keine Bearbeitung parallel zum Unterricht mog-
lich ist; spatester Bearbeitungs-/Leistungsnachweis moglichst bei Ruickkehr zum Prasenzunterricht.

-% Fehler als Anlass zum Gesprach nutzen, da es evtl. keine Unterstlitzung beim Erarbeiten gibt — auch der
Aufwand fur eine z.T. fehlerhafte Leistung soll gewurdigt werden.

Hausaufgaben

Grundsétzlich wird in Sportklassen (auBer im Strecker-Abitur) auf Hausaufgaben verzichtet. Ausgenom-
men hiervon sind die Vorbereitungen auf Klassenarbeiten, die Erarbeitung von Prasentationen fur Leistungs-
nachweise, das Lernen von Vokabeln und das Lesen von Lektlren. Auch Gruppenaufgaben auBerhalb der
Schule werden nur in Ausnahmen und nach intensiver Absprache mit der Klasse und der Klassenleitung
gestellt, da sie mit dem hohen zeitlichen Aufwand durch Schule und Training oft nicht realisierbar sind.

Abteilungsleiter Sport
Christian Andresen 040-428 977-273
christian.andresen@bsb.hamburg.de
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Fur Tutor*innen von Sportklassen werden in dieser Organisationshilfe die Besonderheiten hinsichtlich der
padagogischen Betreuung der Sportler*innen in Kirze dargestellt. In Vorbereitung auf ein Tutoriat ist es
wichtig, auch die vertiefenden und weiterfihrenden Ausfihrungen im Handbuch der Eliteschule des Sports
zu kennen (zum Download auf der Homepage unter https://atw-hamburg.de/sport/eliteschule-des-sports).

Sportklassenschuler*innen sind durch ihren Leistungssport stark belastet. Wéchentliche Trainingszeiten von
10 bis 30 Stunden sind keine Seltenheit. Die Schiler*innen wechseln von ihrer wohnortnahen Schule auf die
EdS, um Schule und Sport optimal miteinander zu verbinden. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, sie
dabei zu unterstitzen.

Lernausgangslage und Forderung

In den Sportklassen herrscht ein deutlich hdheres Leistungsniveau als in den Parallelklassen. Dies resultiert
aus den besonderen Aufnahmekriterien fur die Sportklassen und daraus, dass viele der Sportler*innen aus
bildungsnahen Umfeldern aus dem gesamten Stadtgebiet zu uns an die Schule kommen. Da regelmaBig,
auch wahrend des laufenden Schuljahres, Quereinsteiger*innen in die Sportklassen aufgenommen werden,
ist eine enge Begleitung hinsichtlich der sozialen, aber auch der fachlichen Integration erforderlich.

Da halbjahrlich neue Sportler*innen aufgenommen werden, ist eine umfassende Integration neuer Schu-
ler*innen und deren Eltern in das System der EdS dringend notwendig. So erhalten die Sportklassentu-
tor*innen die Kontaktdaten neu aufgenommener Schuler*innen von der Abteilungsleitung Sport. Die Kon-
taktaufnahme mit den Eltern erfolgt frhzeitig vor Schulbeginn (vor Sommer- und Weihnachtsferien). Die
Vorstellung seitens der Tutor*innen vor Beginn des Schuljahres dient der Beantwortung organisatorischer und
padagogischer Fragen sowie Besprechung schulischer Wahimoglichkeiten (Fremdsprachen, Wahlpflichtkurse).

Ab Jahrgang 8 steigen zudem vermehrt leistungsstarke Schiler*innen von den G8-Gymnasien in die Stadt-
teilschule ein. Auch fur diese Schuler*innen mussen herausfordernde Angebote bereitgehalten werden. In
der Reform gibt es Expert*innen-Aufgaben. In allen Jahrgdngen muss entsprechend differenziert werden
und in Abstimmung mit der Begabtenfoérderung kénnen fur besonders leistungsstarke Schiler*innen indivi-
duelle Herausforderungen und Wettbewerbe ausgewahlt werden, um ihre Potenziale gezielt weiterzuentwi-
ckeln und Uber das Niveau des regularen Unterrichts hinauszuwachsen.

Fur leistungsschwachere Schiler*innen stehen jahrgangsabhéngige Férderangebote und ggf. auch sonder-
padagogische Unterstlitzung bereit (sieche Handbuch der EdS, Kap. 5.4).

Beurteilung der Férderungswiirdigkeit

Die sportliche Forderwurdigkeit wird halbjahrlich durch den jeweiligen Sport-Fachverband bewertet. Endet
die leistungssportliche Férderung durch den Fachverband, muss der*die entsprechende Schuler*in die Leis-
tungssportklasse verlassen. So kann z. B. ein Umzug dazu fuhren, dass Schuler*innen ihre Klassen verlassen
muUssen. Diesen Prozess begleitet die Schule eng, auf mentaler, aber auch auf organisatorischer Ebene. Es
wird beispielsweise dafir gesorgt, dass ein Platz an einer wohnortnahen Wunschschule sichergestellt wird.

Kommunikation

Die Sportklassentutor*innen haben die schulischen Leistungen, die sozial-emotionale Entwicklung und die
gruppendynamischen Prozesse der Sportklassenschiler*innen im Blick. Sie sind diesbeztglich primére An-
sprechpartner*innen fur Schaler*innen und deren Eltern sowie fur die Fachlehrer*innen, Trainer*innen und
die Schulleitung. In den Sportklassen stellt eine intakte und direkte Kommunikationsstruktur mit den
sportlichen Kooperationspartnern (Trainer*innen) eine unverzichtbare Voraussetzung dar (siehe Handbuch
der EdS, Kap. 4.1). Im Rahmen der engen Zusammenarbeit informieren sie die Trainer*innen regelmaBig tber
schulische Leistungen, besonders bei Leistungsabfall oder mangelhaften Leistungen in den Prufungsfachern.
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IServ dient der Kommunikation mit den Schuler*innen und dem Teilen von Aufgaben/Materialien. Die Tutor*in-
nen richten eine Ordnerstruktur fur ihre Klasse ein, die von allen Fachlehrer*innen genutzt werden soll, um
besonders auch bei sportlichen Abwesenheiten Material und Protokolle aus den Fachunterrichten zu teilen.

Die Schule stellt allen Sportler*innen ab der Oberstufe bei Bedarf ein digitales Endgerat zur Verfuigung. Die Tu-
tor*innen in den Sportklassen fragen die Bedarfe ab und melden sie der Medienkoordination weiter. Die iPads
werden vor der Ausleihe entsprechend konfiguriert und sind nach Unterzeichnung des Nutzungsvertrages als
Geréte bis zum Ende der Schullaufbahn an der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg nutzbar.

Klassentage und LebensArt

Die Sportklassentutor*innen nutzen die Klassentage und die LebensArt-Stunden dazu, die Klassengemein-
schaft zu starken und auf die besonderen Beduirfnisse der Sportler*innen einzugehen. Die Klassentage mussen
immer so geplant werden, dass Training grundsatzlich méglich ist (Beginn um 10:00 Uhr).

Freistellungen

An der EdS geforderte Sportler*innen haben ein vereinfachtes Freistellungsverfahren fur sportliche Veran-
staltungen (z.B. Wettkampfe und Trainingslager). Sportliche Abwesenheiten werden nicht als Fehlzeiten
gewertet und tauchen auch nicht als entschuldigte Fehlzeiten im Zeugnis auf. Sie sind eine Form von au-
Berschulischem Unterricht. Per E-Mail (E-Mail-Vorlage nutzen) werden die Klassenleitung, die betreffenden
Fachkolleg*innen und die Abteilungsleitung Sport rechtzeitig durch Eltern oder Schiiler*innen Uber anstehende
sportliche Abwesenheiten informiert. Die verantwortlichen Trainer*innen erhalten die E-Mail ebenfalls und
prufen die Richtigkeit.

Unterricht bei sportlichen Abwesenheiten

Einige Schuler*innen der Sportklassen sind aufgrund ihres Leistungssports sehr haufig auf Wettkampfen und
TrainingsmaBnahmen unterwegs. Besonders hoch belastete Sportler*innen die haufig Unterricht wegen sport-
licher Veranstaltungen verpassen, sind in das sogenannte ,,Goldcluster” eingeordnet (bei IServ hinterlegt).

Die Lehrer*innen, die in den Sportklassen unterrichten, haben ein Bewusstsein fur die besondere Belastungssi-
tuation der Schuler*innen. Die Lehrkrafte gehen individuell auf unterschiedliche Bedurfnisse ein und begleiten
das Lernen auch bei sportlicher Abwesenheit. Sie stellen fur jede Unterrichtsstunde z.B. sicher, dass die we-
sentlichen Inhalte des Fachunterrichts nachvollzogen werden kénnen (Freistellungsart A). Bei langeren oder
haufigeren Fehlzeiten (Freistellungsart B) werden die Schiler*innen starker durch die Lehrkraft unterstutzt.
Es wird vereinbart, welche Inhalte/Aufgaben bearbeitet werden sollen und welche Unterstitzung dafur be-
notigt wird. Falls Klausurtermine aufgrund von sportlichen Abwesenheiten nicht eingehalten werden kénnen,
vereinbaren die Schuler*innen die Nachschreibtermine oder Ersatzleistungen individuell mit den Lehrkraften.

Bewertung der laufenden Kursarbeit und Hausaufgaben

Die sportlichen Abwesenheiten haben keinen negativen Einfluss auf die laufende Kursarbeit. Bei Freistel-
lungsart B ist vorab zu besprechen, was in den jeweiligen Fachern zu leisten ist. Grundsatzlich wird in Sportklas-
sen (auBer im Strecker-Abitur) auf Hausaufgaben verzichtet. Ausgenommen hiervon sind die Vorbereitungen
auf Klassenarbeiten, die Erarbeitung von Prasentationen fur Leistungsnachweise, das Lernen von Vokabeln und
das Lesen von Lekturen. Auch Gruppenaufgaben auBerhalb der Schule werden nur in Ausnahmen und nach
intensiver Absprache mit der Klasse und der Klassenleitung gestellt, da sie mit dem hohen zeitlichen Aufwand
durch Schule und Training oft nicht realisierbar sind.

Abteilungsleiter Sport
Christian Andresen 040-428 977-273
christian.andresen@bsb.hamburg.de 2/2
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Kriterien zur Aufnahme und zum Verbleib von Verbanden an der EdS Hamburg

Kriterien
~~~~~~~~ » Sportart aus dem Olympischen, Paralympischen oder Deaflympischen Programm

--% organisiert unter dem Dach des HSB — oder LSV-SH, aber nur, wenn der Verband mit einem Hamburger
Verband kooperiert

- |eistungssportorientierte Verbandsstruktur, dargestellt anhand eines Organigramms des Prasidiums
und der hauptamtlichen Mitarbeiter*innen

- yom Vorstand/Prasidium verabschiedetes Leistungssportkonzept, das ausfuhrliche Angaben
zum Verbundsystem Schule-Leistungssport enthalt

- Leistungssportstruktur des Spitzenverbandes, aus dem die Stellung des Hamburger Verbandes
im Gesamtsystem des Spitzenverbandes deutlich wird

* mindestens , Punktuelle Férderung” durch den HSB

~~~~~~~~ % jahrliches regionales Zielvereinbarungsgesprach

- mindestens eine*n hauptamtlich*en Landestrainer*in in Vollzeit

-------- = Benennung einer Verbandskoordination als Ansprechpartner*in fur die EdS

-------- » Landesleistungszentrum oder Trainingsstatte ortsnah zur EdS

~~~~~~~~ x Konzept zur Betreuung und Durchfihrung des leistungssportlichen Trainings am Vormittag
~~~~~~~~ = Durchfhrung von jahrlichen verbandsinternen SichtungsmaBnahmen

~~~~~~~~ + transparente Kriterien zur Beurteilung der Férderungswurdigkeit sowie zur Aufnahme- und
zum Verbleib der Sportler*innen an der EdS

Antragsverfahren

Der Vorstand bzw. das Prasidium stellt einen formlosen Aufnahmeantrag beim Regionalteam der EdS, aus
dem die Erfullung der oben genannten Kriterien hervorgeht. Das Geschéftsfihrende Regionalteam der EdS
(GF RT) berat in seiner nachsten Sitzung und prift, ob die Kriterien erfullt sind. Die Entscheidung Uber die
Aufnahme eines Verbandes an der EdS muss einstimmig erfolgen. Bei einer positiven Entscheidung wird dem
Verband die Kooperationsvereinbarung zugeschickt. Sobald diese von allen Seiten unterschrieben ist, kdnnen
im darauffolgenden Schuljahr Sportler*innen des jeweiligen Verbandes an der EdS aufgenommen werden.

Verbleib

Sobald ein Verband mehrere Kriterien nicht mehr erfullt, wird der Verband zur Aussprache in eine Sitzung
des GF RT geladen. Dem Verband wird Gelegenheit gegeben, aufzuzeigen wie er die Kriterien wieder erftllen
will. Sollte der Verband dies nicht plausibel darlegen, muss tGber den Ausschluss des Verbandes aus der EdS
im GF RT entschieden werden. Sollte der Verband glaubhaft darlegen kénnen, dass er an der Erfillung der
Kriterien arbeitet, erhalt er ein weiteres Schuljahr Zeit, die Kriterien wieder zu erfullen bzw. eine Entwicklung
in die Richtung nachzuweisen.
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Beurteilung der Férderungswiirdigkeit an der EAS Hamburg

Hinweise zum Verfahren

Die Beurteilung der Forderungswurdigkeit soll maglichst transparent erfolgen. Sportliche Entwicklungsberei-
che sollen verbindlich an die Athlet*innen und deren Eltern kommuniziert werden.

Auf Grundlage der sportartspezifischen Anforderungen geben die Trainer*innen der Fachverbande halb-
jahrlich Auskunft Uber die leistungssportliche Entwicklung der Schiler*innen. Die Beurteilung erfolgt in den
sechs Kategorien: Leistung, Leistungsbereitschaft, Entwicklung, Konditionelle Fahigkeiten, Technik/Taktik und
Sozialverhalten.

Die Beurteilung in den einzelnen Kategorien erfolgt anhand der durch die Fachverbénde festgelegten und
beim Regionalteam hinterlegten sportartspezifischen Bewertungskriterien. Die Beurteilung wird mit ++/+/0/-
in den einzelnen Beurteilungskategorien gekennzeichnet. Das Sozialverhalten wird zunachst durch den Fach-
verband beurteilt. AnschlieBend wird das Sozialverhalten in der Schule durch die Lehrer*innen bewertet. Es
Uberwiegt die Beurteilung der Schule.

Fiir die Beurteilung der Férderungswiirdigkeit gilt das so genannte ,,Ampelsystem*:

»uneingeschrankte Forderungswurdigkeit”
.bedingte Forderungswardigkeit”
+Aufhebung der Férderungswardigkeit”

.grune Karte”
.gelbe Karte”
,rote Karte”

Dabei ist zu beachten, dass

a) zwei gelbe Karten in zwei aufeinander folgenden Halbjahren den Verlust der Férderungswurdigkeit be-
deuten (2x gelbe Karte = rote Karte).

b) eine rote Karte, ohne vorherige gelbe Karte, ausschlieBlich aus disziplinarischen Griinden erfolgen kann.

Es gelten folgende einheitliche Vorgaben

Ein Minus (-) in einer Beurteilungskategorie fuhrt zu einer gelben Karte.

Ein Minus (-) in der Kategorie Sozialverhalten kann zu einer sofortigen roten Karte fihren.
Ein Kreis (0) in der Kategorie Leistung kann zu einer gelben Karte fthren.

Ein Kreis (0) in drei unterschiedlichen Beurteilungskategorien fuhrt zu einer gelben Karte.

Kommunikation:

Die Trainer*innen tragen die Beurteilung der Forderungswdrdigkeit, die Zeugnisbewertung, den Kaderstatus
und die Bemerkungen zu den sportlichen Erfolgen (immer etwa 4 Wochen vor den Zeugniskonferenzen) in
die von der Schule versendete Liste ein.

Eine , bedingte Forderungswardigkeit” oder die , Aufhebung der Férderungswirdigkeit” muss dringend vor
den Lernstands- und Zielgesprachen (LZG) und der Zeugnisvergabe durch den Fachverband an die betrof-
fenen Athlet*innen und Eltern kommuniziert werden. Die Trainer*innen kénnen bei Bedarf an den LZG
teilnehmen.

Die Schule informiert die Athlet*innen und deren Eltern schriftlich. Sie handigt den Bogen zur individuellen
leistungssportlichen Entwicklung gemeinsam mit den Zeugnissen aus. Der Bogen muss unterschrieben wer-
den und wird dann in der Schiler*innenakte archiviert.

Die Benotung des Sportunterrichts richtet sich nach den Grundsdtzen der Leistungsbewertung im Bil-
dungsplan Sport. Die Note fur den Schulsportunterricht steht nicht mit der Beurteilung der Férderungswir-
digkeit in Zusammenhang.
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Beurteilung der Férderungswiirdigkeit an der EdS Hamburg Talenttransfer EdS Hamburg - HSB
.. . . . An die Landesfachverbénde
Individuelle leistungssportliche Entwicklung an der Eliteschule des Sports Alter Teichweg
- : HAMBURGER
Schuljahr 20 / per E-Mail SPORTBUND

Ansprechpartner. Mark Borchert
Tel. 04G /419 08 - 201 / Fax — 230
Klasse: m.bercheft@harmburger-spontbund de
: Datum: 03.04.23

Sportart:

Name, Vorname

Trainingsalter: Talenttransfer an der Eliteschule des Sports Alter Teichweg
Kader:

Sehr geehrte Damen,
sehr geehrie Herren,

- - im Nachwuchsleistungssport stellt sich hiufig die Problematik der Dropouts® — Kinder oder Jugendliche verlieren
Beurteilungskategorien + + 0 - das Interesse an ihrer Sportart bzw. am Leistungssport oder kdnnen auf Grund fehlender sportlicher Perspekiive
1. Leistung X nicht mehr geférdert werden. Zugleich gibt es immer wieder Beispiele, wie einige solcher Athlet"innen bet einem
2. Leistungsbereitschaft N Wechsel der Sportart Giberaus erfolgreich sein kénnen - bis hin zu imternationalen Medaillengewinnen.

3. Entwicklung X Beim Landestrainer'innen-Treffen am 13.11.22 wurden die anwesenden Trainer"innen ersimals ber die Absicht
4. Konditionelle Fahigkeiten X informiert, den Talenttransfer an der Eliteschule des Sports Alter Teichweg (EdS} zu entwickeln und zu
. : systematisieren. Vorausgegangen war ein erster Austausch zum Talenttransfer am 21.09.22 zy dem
5. Technik/Taktik X Vertreter*innen von EdS, Olympiastiitzpunkt Hamburg/Schleswig-Holstein und dem Hamburger Spostbund (HSB)
6. Sozialverhalten (Sport und Schule) X eingeladen waren. im Nachgang zum Landestrainer*innen-Traffen kamen am 13.02.23 erneut Verireter*innen der
genannten Institutionen sowie Verlreter der Sportarten Rudemn und Schwimmen zusammen, umn das weitere
7 isb k Jsportliche Erfolae Vorgehen zum Talenttransfer zu konkretisieren. Die erarbeiteten Vorschlage wurden dem geschafisfGhrenden
eugnisbemer upg spo ; 9 o . , Regionalteam der EdS am 02.03.23 vergetragen, wo sich auf folgendes klinftiges Vorgehen verstéindig wurde:
Vorname Nachname ist Schulerin der EdS und betreibt die Sportart XY auf hochstem Niveau. Vorname Nach-
name ist Deutsche Meisterin der U15 und ist im NK 1 des Deutschen Hallenhalmaverbands. 1. Die Koordinatorinnen der LFV melden bis Ende April bzw. Anfang Mai die voraussichtlich nicht mehr
forderungswirdigen Athletinnen (aber mit méglicher leistungsspertlicher Perspektive in einer Folgesportart) an
die Abteilungsleitung Sport der EAS {Christian Andresen).

: = T : 2. Die EdS informiert die ggf. aufnehmenden LFV iber diese Athiet*innen.

Beurteilung der Férderungswiirdigkeit Zeugnisbewertung 3. Die Koordinator*innen des ggf. aufnehmenden LFV fragen bei diesen Athlet*innen an, ob Interesse an einer
férderungswirdig 13 Punkte Folgesportart besteht, {Ghren bei Interesse ein Gesprach mit dem/der Athlet*in und den Eltern und berichten an
die EdS.

4. Deridie Athlet'in absolviert noch vor den Sormmerferien eine Testwoche in der méglichen Folgesportart.
5. Entscheidung Uber Aufnahme des/der Afhletin in die Folgespoertart durch den LFV der Folgesportart

Grundséizlich dirfen alle LFV geeignete Athlet*innen aus abgebenden LFV aufnehmen — dafir milssen die LFV
im Vorwege Fordererkriterien und -dauer von Quereinsteigertinnen formulieren. Aufgrund der vorliegenden
Zahlen ist damit zu rechnen, dass Schwimmen eine verstérkt abgebende Spertart und Rudern eher gine
aufnehmende Sportart sein kénnte.

Unterschrift (Athlet*in und Erziehungsberechtigter)
Gern stehen Christian Andresen oder ich bei Fragen zu lhrer Verfigung.

it freundlichen GrifRen

Mark Berchert
Referatsleiter Leistungssportentwickiung
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Kommunikation im Verbundsystem
Schule-Leistungssport-Internat an der EdS Hamburg

Anforderungen an die Schule

- Bei schulischen Problemen (schulische Leistungen oder Auffalligkeiten im Sozialverhalten) mussen der
Sport und das Internat rechtzeitig informiert werden!

-2 Schulische Fehlzeiten (insbesondere Schwanzen) missen dem Sport und dem Internat rechtzeitig mitge-
teilt werden!

------ + ,Eltern-Informationen” mussen auch an den Sport und das Internat weitergegeben werden!

--% Bei schulischen Terminen, die das Training beeinflussen, mussen der Sport und das Internat rechtzeitig
und umfassend informiert werden (Montagsmail und IServ-Kalender)!

Anforderungen an die Schiiler*innen

-3 Sportliche Fehlzeiten (Wettkémpfe, Trainingslager, medizinische Grunduntersuchungen) mussen recht-

zeitig (mind. 8 Tage vorher) bei der Schule beantragt und ggf. dem Internat mitgeteilt werden! Dafur
schreiben sie — oder in Klasse 5-9 die Eltern — eine E-Mail mit der E-Mail-Vorlage (siehe Infobrief) an
den*die Tutor*in, Fachlehrer*innen, Abteilungsleitung Sport, sowie zustandige Trainer*innen.

Anforderungen an den Sport

-3 Bei Antrag auf sportliche Freistellung durch die Schiler*innen prtfen betroffene Trainer*innen den An-

trag und konnen der beantragten MaBnahme/Abwesenheit widersprechen. Wenn die Trainer*innen
nicht widersprechen, gilt die Freistellung als genehmigt. Freistellungen fir VereinsmaBnahmen mussen
dringend vorher mit den Landestrainer*innen abgestimmt werden!

- Noten fur das Training und die sportlichen Erfolge (auch Kaderstatus) mussen der Schule (Abteilungslei-
tung Sport) fristgerecht mitgeteilt werden!

-3 Eine Jahresplanung (Trainingslager, Lehrgange und Wettkampfe) muss langfristig an die Schule (Tutor*in-
nen und Abteilungsleitung Sport) kommuniziert werden!

-3 Bei negativer sportlicher Leistungsentwicklung sollen — bevor die Férderungswardigkeit offiziell beurteilt
wird — die Schule (Tutor*innen und Abteilungsleitung Sport) und das Internat informiert werden!

Anforderungen an das Internat

~~~~~~ + Krankmeldungen mussen an die Schule (Schulbro und/oder Tutor*innen) tGbermittelt werden!

--% Informationen Uber ,Fehlverhalten” bzw. VerstéBe und Suspendierungen im Internat mussen dem Sport
und auch der Schule (Tutor*innen und Abteilungsleitung Sport) mitgeteilt werden!

------ + Elternabende/Elternsprechtage sollen vom Internat wahrgenommen werden!

-3% Das Internat muss sicherstellen, dass die schulpflichtigen Schiler*innen zur Schule gehen. Schuler*in-
nen, die wahrend der Unterrichtszeit im Internat sind, missen angesprochen werden!
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Wahl Athlet*innenvertretung der EdS Hamburg
und Wahl Vertretung der Spitzenverbénde

Auszug aus der ,,Geschaftsordnung fiir das Regionalteam der EdS Hamburg”
§ 1 Zusammensetzung des Regionalteams

(1) Am Standort der EdS im Verbundsystem Hamburg ist ein Regionalteam eingerichtet. Mitglieder sind: Lei-
tung des Olympiastitzpunktes Hamburg/Schleswig-Holstein (OSP), OSP-Laufbahnberatung, Athletenver-
tretung der EdS, Vertretung der Spitzenverbdnde, Schulleitung, Sportklassenkoordination, Internatsleitung,
Vertretung des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB / Geschéftsbereich Leistungssport), Vertretung
des Hamburger Sportbundes (HSB), Vertretung der Behérde fiir Schule und Berufsbildung (BSB), Vertretung
der Behorde fir Inneres und Sport (BIS) und Vertretung der Hamburger Sparkasse.

Die Wahl der Athlet*innenvertretung und die der Vertretung der Spitzenverbande soll alle zwei Jahre, be-
ginnend im Jahr 2022, stattfinden. Die Benennung der Vertretungen erfolgt immer zu Beginn des neuen
Schuljahres.

Wahl ,Athlet*innenvertretung”
-5 Die Wahl der Athlet*innenvertretung der EdS wird durch die Abteilungsleitung Sport vorgenommen.

--% ZU Beginn des Schuljahres werden auf einer Sitzung aller Klassensprecher*innen der Sportklassen zwei
Vertreter*innen gewahlt. Fir das Amt kénnen alle Klassensprecher*innen aus den Sportklassen 10 bis
12 (13St) kandidieren.

Wahl ,,Vertretung der Spitzenverbande”

-3 Die Wahl der Vertretung der Spitzenverbande findet auf dem Koordinator*innen-Treffen der EdS zu Be-
ginn des neuen Schuljahres statt.

- Vor den Sommerferien kontaktiert die Abteilungsleitung Laufbahnberatung die Bundesstutzpunkt-Sport-
arten (Badminton, Beachvolleyball, Hockey, Rudern und Schwimmen) und erfragt, wer sich aus dem Ver-
band (Bundesstutzpunkt-Leiter*in, BundesstUtzpunkt-Trainer*in, Bundestrainer*in) zur Wahl aufstellen
lassen warde.

- Die zur Wahl stehenden Kandidat*innen der Spitzenverbande werden beim Koordinator*innen-Treffen
kurz vorgestellt — die anwesenden:

o Koordinator*innen der Fachverbande,

o die Vertreter*innen der Spitzenverbéande,

o die Abteilungsleitung Sport der Grund- und Stadteilschule Alter Teichweg und EdS und

o die Abteilungsleitung Laufbahnberatung des OSP HH/SH
wahlen per Handzeichen und Mehrheitsabstimmung die neue Vertretung der Spitzenverbénde fur das
Regionalteam.

Hamburg, 27. September 2021, abgestimmt durch das Regionalteam
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ATw Verhaltenscodex (,,Ampel”)

Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Korperliche Bestrafung, seelische Verletzungen
und andere entwiirdigende MaBnahmen sind unzulassig.
(§ 1631 (Abs. 2) Ergénzung BGB im Jahr 2000)

Grundlage fur unser padagogisches Handeln bildet der von uns erarbeitete Verhaltenskodex. Nach dem
Ampelsystem ist hier zu erkennen, welches padagogische Verhalten von uns erwtnscht ist, welches Verhal-
ten rechtlich kritsch ist und trotzdem in manchen Situationen notwendig erscheint, und welches Verhalten
grundlegend untersagt und verboten ist. Als padagogische Fachkrafte reflektieren und hinterfragen wir unser
Verhalten regelmaBig. Die Verhaltensampel bietet dafur Orientierung.

e -

Unerwiinschte und verbotene Verhaltensweisen
Dies sind Ubergriffe und strafrechtlich relevantes Verhalten. Hier haben Schiiler*innen
das Recht auf Schutz und Sicherheit.

Formen physischer Gewalt: Formen psychischer/seelischer Gewalt
-3 Korperliche Distanzlosigkeit — bedrdngen, --% Bedrohen, beleidigen, diskriminieren, anschreien/
streicheln, schubsen, schlagen, festhalten niederbriillen, ausgrenzen/ausschlieBen, demitigen/
(SuS miissen in jeder Situation den Abstand erniedrigen/bloBstellen/stigmatisieren, erpressen,
bestimmen und ausweichen konnen) Sarkasmus
--% Abhangigkeiten schaffen

%+ Sexualisierte AuBerungen, Blicke und Gesten

- Privater + auBerschulischer Kontakt: Private Chats
und private Treffen

--% nicht genehmigtes Fotografieren und Filmen

BE CAREFUL!

Hier ist Vorsicht und Transparenz geboten!
Strittige und rechtlich kritische Verhaltensweisen

- Korperkontakt: + Umkleidekabinen betreten
- Haare wuscheln, Lause gucken, Kinder Schreien in Gruppen zur Unterrichtssteuerung
auf den SchoB nehmen, auf die Schulter -3 Alleine mit SuS in einem Raum
klopfen, in den Arm nehmen (Auswege schaffen)
- Berlihrungen aus positiven, professionellen -3 Verweigern von Grundbedurfnissen
Motiven (Trost, etc.) (Toilettengang, Trinken)
% Intime Fragen stellen -3 Kollektivstrafen

~~~~~~ + Separieren/aus dem Unterricht schicken

Das ist erlaubt und erwiinscht!
Im schulischen Kontext forderliche und unterstiitzende Verhaltensweisen

Eigenes Verhalten:
-3 Verlassliche Strukturen schaffen Umgang mit anderen:
und bewahren = Konsequentes zugewandtes Handeln

* Nachvollziehbares Verhalten und Handeln » Grenzen ziehen und Schutz bieten durch

- Professionelles Verhalten Aussagesatze
: Rollenklarheit im Verhalten - Achten des personlichen Bereiches
(Distanz und Nahe) -3 Angemessene Hilfestellung beim Sport/

Erste-Hilfe leisten
- Geflihle und personliche Lebensumstande der SuS achten
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Bedeutung einer gesunden Erndhrung

Eine gesunde Ernahrung mit allen wichtigen Nahrstoffen ist fir die korperliche und geistige Entwicklung, die Leistungs- und Konzentra-
tionsfahigkeit sowie fur die Starkung der Immunabwehr von groBer Bedeutung.

Gesundes Friihstiick

Zum Fruhsttck gehoren Vollkornbrot/-brétchen mit magerem Aufschnitt oder Kase sowie frisches Obst und GemuUse. Alternativ ist
ein MUsli aus Haferflocken/Basismusli ohne Zucker, Obst und einem naturbelassenen Milchprodukt wie Joghurt, Quark oder Milch
empfehlenswert.

Tage mit Frihtraining Tage ohne Friihtraining
v nicht mit leerem Magen ins Training starten v’ Zeit fur das Fruhstlck nehmen
v' etwa 90-60 Minuten vor Trainingsbeginn v/ am besten ein Stlick Obst
v" mindestens ein Stlick Obst und ein Milchprodukt
und ein naturbelassendes Milchprodukt und ein Getreideprodukt
und ausreichend Flussigkeit (mindestens und ausreichend Flussigkeit
500 ml vom Aufstehen bis zum Trainingsbeginn) v Vollkornprodukte sind zu bevorzugen

om0 O

Geeignete Pausenverpflegung

Das Fruhsttick und die Zwischenverpflegung sollten aufeinander abgestimmt sein. Wird beispielsweise reichlich gefrihsttckt, wird eine
weniger gehaltvolle Pausenverpflegung benotigt. Kleine gesunde Snacks wie z.B. Obst, Gemusesticks, ein gekochtes Ei, Vollkorncracker,
Dinkelbrezel, Studentenfutter/NUsse und Trockenobst lassen sich gut mitnehmen.

Gesunde Brotdose fiir die Pause Gesunde kleine Snacks fur zwischendurch

SuBigkeiten wie Schokoriegel, stiBe Aufstriche, Geback (Croissants,
Franzbrétchen, Kuchen etc.) oder Fruchtgummis sind keine empfeh-
lenswerten Zwischenmahlzeiten. Sie enthalten viel Energie in Form
von Fett und/oder Zucker bei gleichzeitig wenig Vitaminen, Mineral-
und Ballaststoff.

Bild und Text medicum Hamburg
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Geeignete Lebensmittelauswahl vor dem Training Das Ist nach dem Training empfehlenswert:

Wenn zwischen Mittagessen und Training mehr als 3 Stunden lie-
gen, sollten eine Stunde vor der Einheit noch mal leicht verdauliche
Kohlenhydrate gegessen werden. Hierflr eignet sich beispielsweise + +
ein Mischbrot mit etwas Frischkdse oder eine kleine Portion Musli
mit einem halben Apfel oder auch eine Banane.
Milchprodukt Obst Msli
Geeignete Lebensmittelauswahl nach dem Training
Ziel ist die Wiederaufnahme von Nahrstoffen, die der Kérper wah- ODER
rend des Trainings verbraucht hat. Nach dem Training wirkt sich
eine Kombination aus Eiwei und Kohlenhydraten positiv auf den
Muskelaufbau aus. + +

.. . Brot/Brétchen 2.B. Kase GemUse
Flussigkeitsempfehlungen

Kinder sollten ca. 1 Liter und Jugendliche ca. 1,5 Liter pro Tag trinken. Geeignete Getranke sind Wasser, ungestBte Tees und verdiinnte
Saftschorlen. An Trainingstagen gelten zusatzlich folgende Trinkempfehlungen:

Training von < 60 Minuten Training von > 60 Minuten Training von > 90 Minuten

/45 Minuten intensive Belastung:
“e vorundnachdemSport | e vor dem Training 500mi trinken | e vor dem Training 500mi trinken
mindestens 500 ml trinken e wahrend der Aktivitat alle e wahrend der Aktivitat alle 10-20 Mi-
20 Minuten ca. 150 ml trinken nuten ca. 150-250 ml trinken
* neben Wasser wirken bei dieser

Belastungsdauer auch Kohlenhydrate

leistungsfordernd z.B. Saftschorle

geeignete Getranke © ungeeignete Getrdanke ®

weitere: Iso-Drinks, Energiedrinks und Limonade

Leitlinien der EdS Hamburg

1. Sportlerinnen und Sportler werden Uber die Bedeutung einer getrunken wird! Ungesunde Getranke werden in der Schule
bedarfsgerechten Ernghrung im Leistungssport aufgeklart. Tu- nicht angeboten. Getrunken werden soll Wasser.
torinnen und Tutoren sowie Trainerinnen und Trainer beachten 3. Sportlerinnen und Sportler durfen direkt nach einer Trainingsein-
die Ernghrung von Sportlerinnen und Sportlern im Training und heit im Unterricht (wahrend der ersten 15 Minuten) essen!
in der Schule! 4. In der Mensa gibt es immer ein sportlergerechtes Essen! Um die
2. Sportlerinnen und Sportler dirfen im Unterricht trinken (Was- Sportlerinnen und Sportler bei der Auswahl von Lebensmitteln
ser)! RegelmaBige Trinkpausen mussen Bestandteil des Trai- und Speisen zu untersttzen, ist in der Mensa ein Ampelsystem

nings sein und Training darf nur fortgesetzt werden, wenn auch vorhanden!
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Infobrief Freistellungsverfahren an der EdS Hamburg

An ha ng 1 1 OLYMPIASTUTZPUNKT % BOSB ELITESCHULE GRUND- UND STADTTEILSCHULE

Im Folgenden sind die Informationen fur die Freistellungsverfahren zusammengefasst.
Sie gelten ab dem Schuljahr 2024/25. Die Trainer*innen der Verbande sind informiert.

1. Neues Freistellungsverfahren

Es gibt zwei Freistellungsarten — A und B.

Freistellungsart A:

-3% umfasst einzelne Tage oder Stunden sportlicher Abwesenheit, verlangerte Wochenenden,
sportmedizinische Untersuchungen etc.

-3 Sportler*innen informieren sich eigenverantwortlich Gber verpasste Unterrichtsinhalte.

Freistellungsart B:

-z Umfasst mehrtagige Wettkampfe/ Meisterschaften, haufige Wettkdmpfe mit Anreise am Freitag
und/oder Ruckreise am Montag (bedeutet: es fallt haufig der gleiche Unterricht aus), mehrtagige/
-wochige Trainingslager oder regelmaBige Freistellungen fur Profitraining.

-3 Die Verantwortung fur die Weiterfihrung des Lernens liegt bei Sportler*innen und Lehrkraften: Unter-
richtsinhalte und Bearbeitungszeitrdume werden rechtzeitig vor der Abwesenheit abgestimmt.

Wichtigste Veranderung: Die Schuler*innen (Richtwert von Jahrgang 10 bis 14) bzw. Eltern (Richtwert
von Jahrgang 5 bis 9) informieren Lehrkrafte per E-Mail Uber geplante sportliche Abwesenheiten.

Ablauf:

a) Die Eltern (Jahrgange 5-9) bzw. Schuler*innen (Jahrgénge 10-14) versenden eine Standard-E-Mail
(E-Mail-Vorlage), die alle wichtigen Informationen zur geplanten Abwesenheit enthalt:

-3 E-Mail-Betreff: Name des Kindes, Klasse, Sportart, Zeitraum, Art der Freistellung (A/B)

-3 Empfanger*innen: Tutor*in, Fachlehrer*innen, Abteilungsleitung Sport (C. Andresen),
zustandige Trainer*innen

- E-Mail-Text: Bitte um sportliche Freigabe im genannten Zeitraum, Benennung des Sport-
Ereignisses (siehe Punkt 3. , E-Mail-Vorlage™)

b) Betroffene Trainer*innen prifen den Antrag und kénnen der beantragten MaBnahme/Abwesenheit
widersprechen. Wenn die Trainer*innen nicht widersprechen, gilt die Freistellung als genehmigt.
Freistellungen fur VereinsmaBnahmen mussen dringend vorher mit den Landestrainer*innen abge-
stimmt werden.

) Wenn die Abteilungsleitung Sport nicht widerspricht, gilt die MaBnahme/Freistellung als genehmigt.
Tutor*innen und Fachlehrer*innen kontaktieren bei Bedenken die Abteilungsleitung Sport.

d) Fristen fur die Beantragung einer Freistellung sind wie folgt:
Freistellungsart A: mindestens 8 Tage vor der MaBBnahme.

-3  Freistellungsart B: so langfristig wie méglich, mindestens jedoch ebenfalls 8 Tage vor der
MaBnahme. Die Freistellung fur langfristig geplante Trainingslager muss spatestens 4 Wochen vor
der MaBnahme beantragt werden.

- Kurzfristige Freistellungen sind in Ausnahmen weiterhin maoglich.
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Hinweise fiir die Durchfiihrung von Schulklausuren
wahrend sportlicher MaBnahmen

e) Besonderheit bei Freistellungsart B: Diese Art der Freistellung muss zusatzlich zur E-Mail zwingend mit
der Abteilungsleitung Sport personlich besprochen und abgestimmt werden.

2. Kategorisierung der Sportler*innen

Sportler*innen, die besonders hohe sportliche Fehlzeiten haben, werden der Kategorie ,Goldcluster”
zugeordnet.

Die Zuordnung wird durch die Abteilungsleitung Sport (C. Andresen) in Abstimmung mit den zustandigen
Trainer*innen der Landesverbande vorgenommen. Die entsprechenden Listen werden fr den internen
Gebrauch auf Iserv fur alle Fachkolleg*innen hinterlegt.

Kategorie ,,Goldcluster”:
+ Sportler*innen, bei denen haufige sportliche Abwesenheiten zu erwarten sind.

- U.a. Bundeskaderathlet*innen mit Teilnahmen an internationalen Meisterschaften und
Nationalmannschaftslehrgangen.

-% Teilnahme am Profitraining.
-3 Eine héhere Aufmerksamkeit aller Fachkolleg*innen wird benétigt.

3. E-Mail-Vorlage

Empfianger*innen: Tutor*in, sdmtliche Fachlehrer*innen die betroffen sind,
Abteilungsleitung Sport (C. Andresen),
zustandige Trainer*innen

E-Mail-Betreff: Name des Kindes, Klasse, Sportart, Zeitraum, Art der Freistellung (A/B)

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit bitte ich um die Freistellung von xy (Name Schdler*in)

aus der Klasse xy (Klasse).

Datum: xy (Datum, ggf. Zeitraum)

Anlass der sportlichen Abwesenheit: xy (sportliches Ereignis und Sportart)
Freistellungsart: A oder B

(A: einzelne Tage oder Stunden abwesend, B: mehrtidgige/-wdchige Abwesenheit)

Vielen Dank!
Mit freundlichen GriBen
xy (Name der Verfasser*in der E-Mail)

Sehr geehrte Trainer*innen,

vielen Dank dafur, dass Sie unseren Schiler*innen die Méglichkeit geben, die Klausur wahrend einer sport-
lichen MaBnahme auBerhalb der Schule zu schreiben. Dies ist eine groBe Entlastung fir die betroffenen
Sportler*innen. Damit die Klausur moéglichst reibungslos und unter Einhaltung gemeinsamer Regeln ablauft,
maochten wir hnen im Folgenden einige Anweisungen geben:

. Vorbereitung

~~~~~~~~ % Sie erhalten die Klausur mit den Angaben zur Bearbeitungszeit und den erlaubten Hilfsmitteln kurz vor
Beginn der Klausurzeit von der Fachlehrkraft oder der Abteilungsleitung Sport per E-Mail.

-------- + Haufig mussen Klausuren innerhalb eines festgelegten Zeitraum parallel zur Unterrichtszeit geschrieben
werden. Dieser Zeitraum wird dann mitgeteilt.

-------- + Sie Uberprufen vorab alle notwendigen Materialien, Schreibutensilien und Prifungsbdgen, um maégliche
Verzogerungen oder Tauschungen zu vermeiden.

~~~~~~~~ » Der Prufling muss Handys, Tablets, Kopfhorer, Smartwatches etc. abgeben

. Durchfiihrung

Kommunikation mit den Schiiler*innen:

~~~~~~~~ + Betonen Sie bitte die Bedeutung von Fairness und Chancengleichheit wéhrend des gesamten Priifungs-
prozesses. Das Schreiben einer Klausur auBerhalb der Schule ist ein besonderes Privileg fur die Sport-
ler*innen und ein groBes Entgegenkommen der Schule und der Trainer*innen. Es wird ein groBes Ver-
trauen in die Schiler*innen gesetzt.

-------- + Erldutern Sie den Schiler*innen den zeitlichen Ablauf der Prifung.

Beaufsichtigung und Betreuung:
~~~~~~~~ = Behalten Sie die Schuler innen wahrend der gesamten Priifung aufmerksam im Blick, um etwaige Unre-
gelmaBigkeiten zu erkennen.

-------- = Schuler*innen sind bei Priifungen haufig aufgeregt. Bitte unterstiitzen Sie die Schuler*innen in dieser
angespannten Situation und unterstttzen Sie nach Mdglichkeiten bei Unklarheiten oder Verstandnisfra-
gen zur Aufgabenstellung.

. Nachbereitung

-------- = Sammeln Sie die Prifungsunterlagen sorgféltig ein und Uberprifen Sie, ob alle erforderlichen Informa-
tionen vorhanden sind (Name, Datum, Kurs).

-------- + Senden Sie die Prifungsunterlagen an die entsprechenden Fachlehrer*innen zurtick. Dies kann per
E-Mail (als Scan) oder auch per Post erfolgen. Wenn die Klausur eingescannt wird, ben&tigen wir das
Original nach der MaBnahme.

Wir vertrauen darauf, dass Sie diese Anweisungen gewissenhaft befolgen, um einen professionellen Pru-
fungsablauf zu gewahrleisten. Die Organisation von Klausuren wahrend sportlicher MaBnahmen ist ein gro-
Ber Mehraufwand. Wenn vermehrt Tauschungsversuche (Chatbots, nicht erlaubte Unterlagen) zu beobach-
ten sind, kénnen wir solche Ausnahmen leider nicht mehr zulassen.

Bei Fragen stehen wir gern zur Verflgung.
Vielen Dank fur Ihr Engagement und lhre Zusammenarbeit.




‘I

HAMBURG/SCHLESWIG-HOLSTEIN OQ@ D E S S Pn RTS A LT E R T E | C H W E G

An ha ng 1 3 OLYMPIASTUTZPUNKT % BOSB ELITESCHULE GRUND- UND STADTTEILSCHULE

Wabhl Eliteschiiler*in des Jahres an der EAS Hamburg

Auszug aus der ,,Geschaftsordnung fir das Regionalteams der EdS Hamburg”
§ 2 Aufgaben des Regionalteams

(2) Die Aufgaben des Regionalteams im Speziellen sind:

5. Die Auswahl und Auszeichnung der Eliteschilerin bzw. des Eliteschilers des Jahres der EdS im Verbundsystem.

+ Die Wahl zur Eliteschulerin/zum Eliteschiiler des Jahres wird durch die Mitglieder des Regionalteams (RT)
der EdS per Umlaufverfahren festgelegt.

* Es werden ca. zehn Schuler*innen durch die Abteilungsleitung Sport der Grund- und Stadteilschule Alter

Teichweg/EdS (GuS ATW/EdS) und der Abteilungsleitung Laufbahnberatung des Olympiastitzpunktes
Hamburg/Schleswig-Holstein (OSP HH/SH) in Rucksprache mit den jeweiligen Sportklassentutor*innen
(schulische Leistungen) und den Trainer*innen (sportliche Leistungen) am Ende der Sommerferien dem
RT per E-Mail vorgeschlagen.

= Die Vorschldge enthalten Angaben zu den jeweils besten sportlichen Ergebnissen und zu den schuli-

schen Leistungen der Kandidat*innen aus dem abgelaufenen Schuljahr. Diese werden durch die Abtei-
lungsleitung Sport zusammengetragen und aufbereitet.

» Die Mitglieder des RT benennen jeweils Platz 1 (3 Punkte), 2 (2 Punkte) und 3 (1 Punkt). Wenn der

Abstimmungszeitraum von etwa 1,5 Wochen endet, addiert die Abteilungsleitung Sport die verteilten
Punkte und kommuniziert vor der Auftaktveranstaltung das Ergebnis per E-Mail. Das Ergebnis wird bis
zur Verktiindung vertraulich behandelt.

+ Die Siegerin oder der Sieger und die Platze 2 und 3 werden auf der Auftaktveranstaltung der EdS

(Schuljahresbeginn) ausgezeichnet. Alle anderen Nominierten werden auf der Veranstaltung ebenfalls
namentlich erwahnt.

+ Die Eliteschuler*innen der einzelnen Jahrgédnge werden durch die Abteilungsleitung Sport in Abstim-

mung mit den Sportklassentutor*innen und Trainer*innen festgelegt. Grundlage bilden die Angaben zur
schulischen und sportlichen Leistung in den Zeugnissen.

» Alle ausgezeichneten Sportler*innen erhalten eine Urkunde und ein kleines Geschenk. Die Auszeich-

nung wird durch die Regionalteamleitung, die Schulleitung und durch die Vertretung der Hamburger
Sparkasse vorgenommen.

Hamburg, 27. September 2021, abgestimmt durch das Regionalteam
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»Hall of Fame” der EdS Hamburg an der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg

Eine Hall of Fame kann unterschiedlichen Zwecken dienen: zum einen der individuellen Auszeichnung der
ausgewadhlten Personen und ihrer gezeigten Leistungen, zum anderen aber auch der Vorbildfunktion und
Motivation fur Nachwuchstalente.

Mit der Hall of Fame der Eliteschule des Sports (EdS) sollen beide Zwecke erfullt werden. Es sollen hier
besonders erfolgreiche und bekannte Absolvent*innen der Schule aufgenommen werden.

Fur die Hall of Fame der Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg (GuS ATw) gelten in den gesell-
schaftlichen Bereichen Kunst, Kultur, Wissenschaft und Politik eigene Kriterien und ein eigenes Verfahren.

Ein zusatzlicher Nutzen kann fur die Schule und deren Kooperationspartner entstehen, wenn ehemalige
Sportschuler*innen weiterhin an die Schule gebunden werden, um so eine Gruppe von Alumni zu bilden, die
sich weiterhin fur ihre ehemalige Schule einsetzen. Angestrebt wird deshalb, die Gewdhlten fur die Ehrung
persdnlich vor Ort zu haben und hier einen Effekt sowohl nach innen, als auch nach auBen, in Form von
Medien-Berichterstattung zu erzeugen. Denkbar sind Pressetermine mit kleinerem Publikum oder die Integ-
ration der Ehrung in bestehende Veranstaltungen, wie z.B. wahrend der Finish-Show.

Das Regionalteam der EdS hat sich auf folgende Kriterien verstandigt, die fur eine Aufnahme eines*r Sport-
ler*in in die Hall of Fame zu Grunde gelegt werden.

Aufnahmekriterien:
% erfolgreicher Schulabschluss an der EdS

-3 herausragende sportliche Leistungen und Erfolge bei internationalen GroBereignissen wie z. B.
o Olympische und Paralympische Spiele
o Weltmeisterschaften
o Europameisterschaften

--% herausragendes Engagement im Sport und damit Vorbildwirkung als Persénlichkeit

-3 klare Haltung zum Fairplay, Doping, Sportbetrug und interpersonaler Gewalt im Sport

Verfahren:
Die Vorschlage fur die Neuaufnahmen in die Hall of Fame macht das Geschaftsfihrende Regionalteam im
2. Quartal eines Jahres.

Das Regionalteam bestatigt in der Herbstsitzung, wer in die Hall of Fame aufgenommen wird. Dazu holen
die Athlet*innen-Vertreter*innen im Vorwege ein Meinungsbild bei den Sportschiler*innen ein.

Die Neuaufnahmen sollten nicht mehr als vier Sportler*innen pro Jahr darstellen.

Hamburg, 26. April 2023
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